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 علامہ اقبال اوپن یونیورسٹی، اسلام آباد

 (شعبہ شریعہ، کلیہ عربی و علوم اسلامیہ)

 (علوم اسلامیہ)بی ایس :Aسطح•AA(6622AA)فلسفہ عبادات اور تزکیۂ نفس :Aکورس

 6262خزاں :Aسمسٹر

 (4تا  A:1یونٹ)1Aامتحانی مشق نمبر 

 A:01کامیابی کے نمبر•A:111AAAAکل نمبر

 شدہ اسائنمنٹ گائیڈ حل

 ODIOLA   UDSIOSAADIULOA—A tdA o noAA&evnvdvlev 

اور  یہ گائیڈ صرف مطالعہ اور حوالے کے مقصد کے لیے تیار کی گئی ہے۔ طلبہ کو مشورہ دیا جاتا ہے کہ وہ کورس کی کتاب کے متعلقہ یونٹس غور:Aنوٹ سے پڑھیں، تصورات کو اچھی طرح سمجھیں 

ئے درکار ہو وہاں اہلِ علم اور مستند علماء کی الفاظ میں لکھیں۔ اس گائیڈ کو ہو بہو نقل کرنے کے بجائے اپنی فہم کے مطابق تحریر کریں۔ جہاں کسی دینی یا قانونی مسئلے میں قطعی را پھر اسائنمنٹ اپنے

 طرف رجوع کریں۔
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 UOIA6622A—A tnevnA ssA levloA1A—Aeg vA 3 

 62)عبادات، اخلاق اور معاشرتی نظام پر اثرات  اسلام میں زکوٰۃ کی حیثیت بطور جامع عبادت اور اس کے عقائد،:1Aسوال نمبر 

 (نمبر

م پر اثر اازاز اسلام میں زکوٰۃ کی حیثیت بطور جامع عبادت تفصیل سے بیان کریں اور وضاحت کریں کہ زکوٰۃ کس طرح عقائد، عبادات، اخلاق اور معاشرتی نظا:1Aسوال نمبر 

 (62)ہوتی ہے۔ 

 تعارف

  سے اک  ام  رن  ہے سے  رآآن و نت  میں مازز کے ساھ  بار بار ککر یا  یا  ہے، اور ہی  رآب اس بات کی علات  ہے کہ اسلام میں عبادتزکوٰۃ اسلام کے بنیادی ارکان میں

معاشرے کو اک  ساھ  پورے صرف فرد اور اللہ کے درمیان خاموش تعلق کا نام نہیں بلکہ اک  ایسا جامع نظام ہے جو انسان کے عقیدے، اس کی عبادت، اس کے اخلاق اور 

ب لمان ن اپنے ل ل میں سے شر  متاثر کرتا ہے۔ لفظ زکوٰۃ کے لغوی معنی پاکیزگی، بڑھوتری اور نشووماز کے ہیں، اور اصطلاحاً اس سے مراد وہ مقررہ حصہ ہے جو صاحبِ نصا

حیثیت بطور جامع عبادت کو تفصیل سے بیان یا  جائے گا، پھر بتایا جائے گا کہ زکوٰۃ عقائد پر شرائط کے مطابق مستحقین کو اللہ کی رضا کے لیے دیتا ہے۔ اس جواب میں پہلے زکوٰۃ کی 

دردی کس طرح اثر اازاز ہوتی ہے، عبادات کے نظام کو کس طرح مضبوط کرتی ہے، اخلاق کی تربیت میں یا  کردار ادا کرتی ہے اور معاشرتی نظام میں
ر
 ازازن، انصاف اور بای ہ د

 میں کس قدر مؤثر ہے۔پیدا کرنے 

 زکوٰۃ کی حیثیت بطور جامع عبادت

نکہ  اس میں انسان اپنی حبوبب ترن  یز  عنی زکوٰۃ کو جامع عبادت اس لیے کہا جاتا ہے کہ اس میں بیک وقت کئی عبادات اور کئی مقاصد جمع ہو جاتے ہیں۔ اولاً یہ ل لی عبادت ہے، کیو

 ل ل کی محبت انسانی فطرت میں گہری ہونے کی وجہ سے یہ رآبانی نفس کے لیے اک  بڑی آزل ئش اور تربیت بھی ہے۔ ثانیاً یہ بدنی عبادت سےل ل اللہ کی راہ میں خرچ کرتا ہے، اور 
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 UOIA6622A—A tnevnA ssA levloA1A—Aeg vA 4 

قلبی عبادت ہے، کیونکہ  اس کی  یہ بھی تعلق رکھتی ہے، کیونکہ  ل ل کمانے، اس کا حساب رکھنے، نصاب اور حاجت مندوں کی تلاش میں جسمانی محنت اور وقت صرف ہوتا ہے۔ ثالثاً

نکہ  اس کا فائدہ دینے والے تک محدود قبولیت کا دارومدار خالص نیت، اخلاص اور اللہ پر بھروسے پر ہے؛ دکھاوے کی زکوٰۃ عبادت نہیں رہتی۔ رابعاً یہ اجتما  عبادت ہے، کیو

نیت کے :Aاسی جامعیت کی وجہ سے علماء زکوٰۃ کو عبادت اور معاملت کے درمیان پل رآار دیتے ہیں نہیں رہتا بلکہ لینے والے، اس کے خاازان اور پورے معاشرے تک پہنچتا ہے۔

 اعتبار سے یہ عبادت ہے اور اثرات کے اعتبار سے یہ معاشرتی و معاشی نظام کی بنیاد ہے۔

  تصور کی وا ت ترن  دل ق رآار دیا ہے۔ سورۃ اوبہ م میں ارد د کے ہوم م کے رآآن مجید میں زکوٰۃ کا ککر مازز کے ساھ  اس کثرت سے آیا ہے کہ مفسرن  نے اسے دن  کے اجتما

۔ اسی طرح زکوٰۃ کے مستحقین کی مطابق ان کے ل لوں میں سے صدقہ لے کر انہیں پاک اور صاف یا  جائے، عنی زکوٰۃ لینے اور دینے کے دونوں عمل کو تزکیے سے جوڑا یا  ہے

بتاتی ہے  کی گئی ہیں جن میں فقراء، مساکین، عاملین، مؤلفۃ القلوب، غلاموں کی آزادی، رآض دار، اللہ کی راہ اور مسافر د مل ہیں۔ یہ تفصیل خود آٹھ مدات بھی رآآن میں بیان

طبقات کو سہارا دے کر پورے نظام کو کہ زکوٰۃ کوئی انفرادی خیرات نہیں بلکہ اک  منظم سماجی ادارہ ہے جس کے مصارف بھی طے شدہ ہیں اور جس کا مقصد معاشرے کے کمزور 

پر شر  حکم کا اطلاق اہلِ علم اور مستند متوازن رکھنا ہے۔ یاد رہے کہ اس جواب میں عبادات کے احکام کو تعلیمی و علمی اازاز میں بیان یا  جا رہا ہے؛ کسی خاص شخص یا معاملے 

 مفتیانِ کرام کا کام ہے۔

 زکوٰۃ کے عقائد پر اثرات

 اور لیفہ  کی حیثیت رھتا سے پہلے خود دینے والے کے عقیدے کو مضبوط کرتی ہے۔ جب انسان یہ ل ن کر ل ل دیتا ہے کہ اصل ل لک اللہ ہے اور وہ خود اس ل ل میں امینزکوٰۃ سب 

 ہونے کے ھمنڈ  سے کالل کر ندگگی کے مقام پر لے آتا ہے۔ دوراا ہے از اس کے دل میں ازحید کا عقیدہ عملی شکل اختیار کر لیتا ہے۔ ل ل کی ملکیت کا یہ تصور انسان کو ل لکِ مطلق

 عمل میں ھل زکوٰۃ دینے والا اس یقین کے ساھ  دیتا ہے کہ یہ ل ل فنا نہیں ہوگا بلکہ آخرت میں کئی گنا بڑھ کر ملے گا، چنانچہ اس کا ایمان بالغیب:Aاثر عقیدۂ آخرت پر پڑتا ہے

ن کوٰۃ عقیدے کو رسم سے کالل کر کردار بنا دیتی ہے۔ جو شخص صرف زبانی ایمان کا دعویٰ کرے مگر ضرورت کے وقت ل ل نہ کالل سکے اس کا ایماجاتا ہے۔ تیسرا اثر یہ ہے کہ ز
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ے کی اظت ،، دید ا اور عملی دیق ک کا عقیدکمزور سمجھا جاتا ہے، جب کہ باقاعدہ زکوٰۃ دینے والے کا عقیدہ ہر سال عمل کی کسوٹی پر پرکھا جا کر تازہ ہو جاتا ہے۔ اس طرح زکوٰۃ 

 کریعہ ہے۔

 وہ اس میں سے کچھ لوا  کر شکر ادا کرتا ہے، زکوٰۃ کا اک  اور اعتقادی اثر شکر اور ازکل کی تقویت ہے۔ دینے والا یہ سمجھتا ہے کہ جو کچھ اس کے پاس ہے وہ اللہ کی عطا ہے، اس لیے

 کے یقین پر قام  رہتا ہے۔ ہی  یقین اسے نجوسسی اور رصص سے چاتتا ہے جو عقیدے کے لیے زہرِ قال  ہیں، کیونکہ  خیل  آستہ اور دینے کے بعد کمی کے خوف کے بجائے برکت

 ہے۔ آستہ ل ل ہی کو اپنا سہارا اور معبود بنا لیتا ہے۔ یوں زکوٰۃ ہر سال دل سے ل ل کی غلامی کا بت ازڑ کر اللہ کی ندگگی کو تازہ کرتی

 دات پر اثراتزکوٰۃ کے عبا

جس ل ل میں زکوٰۃ ادا نہ ہو اور جس آمدنی :Aعبادات کے نظام پر زکوٰۃ کے اثرات بھی گہرے ہیں۔ پہلا اثر یہ ہے کہ زکوٰۃ دورای عبادات کے لیے پاکیزگی کی شرط پوری کرتی ہے

حلال اور پاک ل ل سے کی گئی مازز، روزہ اور حج میں خشوع اور قبولیت کی امید بڑھ جاتی  میں دوراوں کا حق د مل ہو، اس سے کی گئی عبادات کا روحانی سکون متاثر ہوتا ہے، جب کہ

دی بناتی ہے جو بای  عبادات میں بھی پاندگی ہے۔ دوراا اثر باقاعدگی اور نظم کا ہے۔ زکوٰۃ کا سالانہ حساب، نصاب کی جانچ اور مستحق کی تلاش انسان کو اک  منظم مذہبی زازگی کا عا

مازز مسجد میں امیر و غریب کو اک  صف میں کھڑا کرتی ہے اور زکوٰۃ اس برابری کو معاشی زازگی :Aکرتی ہے۔ تیسرا اثر یہ ہے کہ زکوٰۃ مازز کے اجتما  تصور کو مکمل کرتی ہےپیدا 

نے والے دینی ادارے، یتیم خانے اور فلاحی کام خود عبادات کے فروغ میں بھی حقیقت بناتی ہے، ورنہ صف کی برابری صرف علامتی رہ جائے۔ چوتھا اثر یہ ہے کہ زکوٰۃ سے ادا ہو

 کا کریعہ بنتے ہیں، کیونکہ  مستحق طلبہ اور ضرورت مند افراد سہولت پا کر عبادت اور علم کی طرف متوجہ ہو سکتے ہیں۔

 زکوٰۃ کے اخلاق پر اثرات

 خل،، رصص اور خود غری  یسی  یمارریوں کا علا  کرتی ہے، کیونکہ  ہر سال ل ل کالنے  کی مشق دل میں خاووت، اخلای  اعتبار سے زکوٰۃ اک  مکمل تربیتی نظام ہے۔ یہ سب سے پہلے

دردی پیدا ہوتی ہے، وہ غریب کو حقیر
ر
میں  نہیں سمجھتا بلکہ اسے اپنے ل ل ایثار اور دوراوں کے دکھ میں شرک  ہونے کی عادت پیدا کرتی ہے۔ دینے والے کے دل میں نرمی اور د
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شرہ اسے ولالا نہیں ہے۔ زکوٰۃ شرک ِ حق سمجھتا ہے، اور لینے والے کے دل سے محرومی کا احساس اور امیروں کے خلاف حسد و نفرت کم ہوتی ہے، کیونکہ  وہ دیکھتا ہے کہ معا

ور احسان جتانا اس کے اجر کو ضائع کر دیتا ہے، اس لیے دینے والا احسان جتانے کی اخلای  برائی سے بھی بچنے کی تعلیم دیتی ہے؛ رآآن کا اصول ہے کہ صدقے کے بعد اکیت ا

صلہ  دیتی ہے۔ یہ دوطرہ  اخلای  تربیت عاجزی اور خاموشی سے دیتا ہے۔ اس طرح زکوٰۃ دینے والے کو سخی، د کر اور عاجز بناتی ہے اور لینے والے کو خودداری کے ساھ  جینے کا حو

 سے موجود نہیں۔کسی اور ل لی نظام میں اس جامعیت 

 زکوٰۃ کے معاشرتی نظام پر اثرات

زکوٰۃ دولت کو چند ہاتھوں میں سمٹنے سے روکتی ہے اور اسے ہر سال :Aمعاشرتی نظام پر زکوٰۃ کے اثرات سب سے زیادہ مازیاں ہیں۔ سب سے بڑا اثر دولت کی گردش ہے

 کا اک  ستقل  نظام قام  رہتا ہے۔ دوراا اثر غربت اور ے  روزگاری میں کمی ہے، کیونکہ  زکوٰۃ کی رم معاشرے کے نچلے طبقات تک پہنچاتی ہے، جس سے دولت کی منصفانہ تقسیم

رہے جہاں محروم طبقہ کو اس کا حق ملتا :Aسے مستحق شخص اپنی فوری ضرورت بھی پوری کر سکتا ہے اور چھوا  کاروبار شروع کر کے خود کفیل بھی ہو سکتا ہے۔ تیسرا اثر سماجی امن ہے

غریب کے ہاھ  میں آئی ہوئی رم فوراً بازار میں  وہاں چوری، ھاکا زنی، بھیک ل نگنے اور طبقاتی نفرت یسی  سماجی یمارریاں کم ہوتی ہیں۔ چوتھا اثر معاشی راگرمی میں اضاہ  ہے، کیونکہ 

یاست اور معاشرے کو فلاحی کمہ داری کا اک  پائیدار ل ھل دیتی ہے جس میں امداد خرچ ہوتی ہے جس سے طلب بڑھتی ہے اور کاروبار چلتا ہے۔ پانچواں اثر یہ ہے کہ زکوٰۃ ر

 خیرات کے طور پر نہیں بلکہ حق کے طور پر دی جاتی ہے۔

 زکوٰۃ کے اثرات کا خلاصہ:1Aجدول 

 عملی نتیجہ زکوٰۃ کا بنیادی اثر شعبہ

 ازکل کی مضبوطیازحید اور  اللہ کی ملکیت اور آخرت پر یقین کی عملی دیق ک عقائد

 خشوع اور عبادات میں پاندگی ل ل کی پاکیزگی اور باقاعدہ دینی نظم عبادات
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دردی کی تربیت اخلاق
ر
 ایثار، عاجزی اور بای ہ محبت خل، کا علا ، خاووت اور د

 غربت میں کمی اور سماجی امن دولت کی گردش اور مستحقین کی کفالت معاشرہ

 

 زازگی کا مرکزی ستون ہے جو عقیدے سے شروع ہو کر معاشر ان اثرات کو مجمو  طور پر
ِ
ے تک دیکھا جائے از معلوم ہوتا ہے کہ زکوٰۃ کوئی اکیلی رسم نہیں بلکہ اسلامی نظام

اخلاق معاشرے کو پرامن بناتا ہے، اور پرامن اک  مکمل دائرہ بناتا ہے۔ عقیدہ زکوٰۃ کی نیت بناتا ہے، زکوٰۃ عبادت کو پاکیزہ کرتی ہے، پاکیزہ عبادت اخلاق سنوارتی ہے اور اچھا 

 میں اسی بای ہ تعلق کو دکھایا یا  ہے۔ 1معاشرہ پھر عقیدے کے فروغ کے لیے سازگار ل حول مہیا کرتا ہے۔ شکل نمبر 

 

اور معاشرے کا بای ہ تعلق :1Aشکل   زکوٰۃ اس پورے دائرے میں مرکزی کردار ادا کرتی ہے۔ —عقیدہ، عبادت، اخلاق 

 نتیجہ

۔ یہ دینے والے کے عقیدے کو عملی خلاصہ یہ ہے کہ زکوٰۃ اسلام کی جامع ترن  عبادات میں سے ہے جس میں ل لی رآبانی، قلبی اخلاص، بدنی محنت اور اجتما  فلاح سب جمع ہیں

دردی کی طرف لے جاتی ہے  دیق ک دے کر مضبوط کرتی ہے، اس کی عبادات کو ل ل کی پاکیزگی اور باقاعدگی سے آراستہ کرتی ہے، اس
ر
کے اخلاق کو خل، سے کالل کر خاووت اور د
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 فرضہ  نہیں بلکہ فرد اور معاشرے اور معاشرتی نظام میں دولت کی گردش، غربت کے خاتمے اور سماجی امن کی بنیاد رکھتی ہے۔ اسی لیے یہ کہنا بجا ہے کہ زکوٰۃ صرف اک  ل لی

 کی ہی  جامعیت اسے دورای تمام عبادات سے ممتاز کرتی ہے۔دونوں کے تزکیے کا کریعہ ہے، اور اس 

 (نمبر 62)طہارت کے وجوب کی شرائط :6Aسوال نمبر 

 (62)طہارت کے وجوب کی شرائط بیان کریں۔ :6Aسوال نمبر 

 تعارف

ہوتی، رآآن مجید کی تلاوت، طواف اور دیگر کئی عبادات بھی  طہارت اسلام میں عبادات کی قبولیت کی بنیاد اور شرط ہے۔ مازز یسی  عظیم عبادت طہارت کے بغیر درست نہیں

جسم، لباس اور جگہ کی پاکیزگی :Aبنایا ہے پاکیزگی سے جڑی ہوئی ہیں۔ اسلام نے طہارت کو صرف جسمانی صفائی تک محدود نہیں رکھا بلکہ اسے ظاہری اور باطنی دونوں پاکیزگی کا نظام

لات سے پاک ہونا بھی اسی وع ت تصور میں د مل ہے۔ کن ف ہی ا اعتبار سے جب یہ سوال ہوتا ہے کہ طہارت عنی و و و ل ک کس شخص کے ساھ  دل کا حسد، کینہ اور ناپاک خیا

 اور ام کم کا  طہارت کے معنیپر اور ن  حالات میں واجب ہوتی ہے از اس کے لیے فقہاء نے شریعت کے دلائل کی روشنی میں باقاعدہ شرائط مقرر کی ہیں۔ اس جواب میں پہلے

ئے گی۔ وا ت رہے کہ یہ بیان تعلیمی مختصر تعارف دیا جائے گا، پھر طہارت کے وجوب کی شرائط کو تفصیل سے بیان یا  جائے گا اور آخر میں ان شرائط کی حکمت پر روشنی ھالی جا

  علماء سے رجوع کرنا ہیے۔مقصد کے لیے عمومی ہی ا اصولوں پر مبنی ہے؛ کسی مخصوص صورتِ حال پر عمل کے لیے مستند

 طہارت کے معنی اور ام کم

کی حالت کو کہتے ہیں جو مازز طہارت کے لغوی معنی پاکیزگی اور صفائی کے ہیں اور اصطلاحًا اس سے مراد حدث اور خبث سے پاک ہونا ہے۔ حدث اس ے  و و یا جنابت وغیرہ 

 ہے، جب کہ خبث ظاہری جاسست کو کہتے ہیں جو جسم، لباس یا جگہ سے دھونے سے دور ہوتی ہے۔ طہارت کی دو بڑی وغیرہ سے ل نع ہوتی ہے اور یہ و و یا ل ک سے دور ہوتی
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ت نہ ہونے کی طہارتِ کبریٰ جو ل ک سے حاصل ہوتی ہے اور طہارتِ صغریٰ جو و و سے حاصل ہوتی ہے۔ اس کے علاوہ پانی نہ ملنے یا اس کے استعمال کی قدر:Aقسمیں ہیں

 ضرورت سے زیادہ ختی  رھی  ہے  مم ط طہارت کا بدل رآار دیا یا  ہے۔ یہ تقسیم بتاتی ہے کہ شریعت نے ہر در ک کی ناپاکی کے لیے اسی در ک کا علا  ویز ک یا  ہے، نہصورت میں

 اور نہ عبادت کو پاکیزگی سے خالی رکھا ہے۔

 طہارت کے وجوب کی بنیادی شرائط

 ہے کہ عبادات کے احکام کا اصل خاطب  لمان ن ہے، اس لیے طہارت کا وجوب بھی لمان ن پر ہوتا ہے۔ غیر سلم  سے دیا  میں اس کی پہلی شرط اسلام ہے۔ ہی ا اصول یہ

ط کی وجہ یہ ہے کہ عبادت کی ہ ہوگا۔ اس شرادائیگی کا مطالبہ اسی طرح نہیں یا  جاتا جس طرح مازز و روزے کا نہیں یا  جاتا، البتہ آخرت میں ایمان نہ لانے کی وجہ سے وہ جواب د

کی اس حالت میں طہارت واجب نہیں بنیاد ایمان ہے اور ایمان کے بغیر ظاہری پاکیزگی اخروی جاست کا کریعہ نہیں بنتی۔ دورای شرط عقل ہے۔ مجنون اور ے  ہوش انسان پر اس 

د نہ ہو وہ حکم کا خاطب  نہیں رہتا۔ جب عقل واپس آ جائے اور ہوش آ جائے از اس کے بعد کی ہوتی کیونکہ  شریعت نے تکلیف کا مدار عقل پر رکھا ہے؛ جس شخص کی عقل ہی موجو

بچے کو مکلف نہیں بنایا۔ البتہ عبادات کے لیے طہارت کا حکم اس پر عائد ہوتا ہے۔ تیسری شرط بلوغ ہے۔ نابالغ بچے پر طہارت فرض یا واجب نہیں ہوتی، کیونکہ  شریعت نے 

ہونے یا مقررہ عمر ں کو سات سال کی عمر سے مازز اور طہارت کی عادت ھانے  کی ترغیب دی گئی ہے، مگر یہ ترغیب ہے، ہی ا وجوب نہیں۔ بلوغ کی علال ت ظاہر تربیت کے لیے بچو

 پوری ہونے پر بچہ بالغ شمار ہوتا ہے اور اس پر تمام شر  احکام کی طرح طہارت کا وجوب بھی عائد ہو جاتا ہے۔

 واجب نہیں، وہ اسی و و حدث کا وجود ہے، عنی طہارت اسی وقت واجب ہوتی ہے جب کوئی ناپاکی لاحق ہو۔ اگر کوئی شخص پہلے سے باو و ہے از اس پر دوبارہ و و کرناچوتھی شرط 

 صورت میں ل ک واجب ہوتا ہے۔ یہ شرط شریعت کی سے مازز پڑھ سکتا ہے۔ حدثِ اصغر عنی و و ٹوٹنے کی صورت میں و و واجب ہوتا ہے اور حدثِ اکبر عنی جنابت وغیرہ کی

 ہونا ہے جس کے لیے طہارت آسانی کو ظاہر کرتی ہے کہ وجوب ضرورت کے ساھ  جڑا ہے، ے  وجہ تکلیف مقصود نہیں۔ پانچویں شرط ایسی عبادت کا ارادہ یا اس کا وقت داخل

کرنے سے و و واجب بنتا ہے، کیونکہ  مازز طہارت کے بغیر صحیح نہیں ہوتی۔ اسی طرح رآآن مجید کو چھونا، مسجد میں شرط ہے۔ مثلاً مازز کا وقت داخل ہونے اور مازز پڑھنے کا ارادہ 
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لیے مستحب، اس لیے وجوب اعتکاف وغیرہ کے مسائل بھی اسی سے جڑے ہیں۔ فقہاء نے یہ نکتہ بھی بیان یا  ہے کہ بعض عبادات کے لیے طہارت شرطِ صحت ہے اور بعض کے 

 تعین اس عبادت کی نوعیت دیکھ کر ہوتا ہے جس کے لیے طہارت حاصل کی جا رہی ہے۔کا 

 اصل حکم ہے۔ اگر پانی نہ ملے، یا چھٹی شرط قدرت ہے، عنی طہارت اسی پر واجب ہوتی ہے جو اس پر قادر ہو۔ پانی موجود ہو اور اس کے استعمال کی استطاعت ہو از و و یا ل ک

وم نہ پانی کے استعمال سے نقصان کا اازیشہ ہو از شریعت نے مم ط کی رخصت دے کر اس شرط کو آسان بنا دیا ہے، تاکہ کوئی شخص بھی عبادت سے محریمارری وغیرہ کی وجہ سے 

 ہوتی اور روزے کی ضا  کا رہے۔ ساازیں شرط حیض و نفاس سے پاک ہونا ہے بالخصوص ل ک اور مازز و روزے کے باب میں، کیونکہ  اس حالت میں عورت پر مازز فرض ہی نہیں

جب مازز کا وقت اس قدر تنگ ہو حکم الگ ہے؛ حالت ختم ہونے پر ل ک کر کے عبادات شروع کی جاتی ہیں۔ آٹھویں شرط وقت کی تنگی کے تناظر میں یہ بھی ککر کی جاتی ہے کہ 

 کیے ہیں، جن کی تفصیل کتبِ فقہ میں دیکھی جا سکتی ہے۔ جائے کہ طہارت میں لگنے سے وقت نکل جائے از اس صورت کے احکام فقہاء نے الگ بیان

 شرائط کا تقابلی خلاصہ

 طہارت کے وجوب کی شرائط اور ان کا ہوم م:1Aجدول 

 نتیجہ ہوم م شرط

 طہارت کا مطالبہ لمان ن سے ہے عبادات کا خاطب  لمان ن ہے اسلام

 ہےہوش آنے پر حکم عائد ہوتا  مجنون و ے  ہوش مکلف نہیں عقل

 بالغ ہونے پر وجوب شروع ہوتا ہے نابالغ مکلف نہیں، صرف ترغیب ہے بلوغ

 باو و پر دوبارہ و و واجب نہیں ناپاکی لاحق ہو تب طہارت لازم ہے حدث کا وجود

 طہارت شرطِ صحت بن جاتی ہے مازز وغیرہ کا ارادہ یا وقت کی آمد دخولِ وقت/Aقصدِ عبادت 
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 قدرت پر مم ط کی رخصت ہے موجود ہوپانی اور استطاعت  قدرت
ِ
 عدم

 

ستطاعت کے ساھ  جوڑ کر اک  معقول ان شرائط کا بغور مطالعہ کرنے سے شریعت کا مزا  سمجھ میں آتا ہے کہ اس نے طہارت کو بوجھ نہیں بنایا بلکہ اسے عقل، عمر، حالت اور ا

عقل کی شرط کہنی حالت کی، بلوغ کی شرط عمر کی، قدرت کی شرط جسمانی و ل دی استطاعت کی :Aکی رعایت کرتی ہے اور قابلِ عمل نظام بنایا ہے۔ ہر شرط انسان کی کسی حقیقی حالت

  آسان بھی۔اور حدث کی شرط اصل ضرورت کی رعایت ہے۔ ہی  ازازن اسلامی عبادات کے فلسفے کی پہچان ہے کہ حکم اپنی جگہ پختہ بھی ہے اور انسان کے لیے

 نتیجہ

 موانع کا ختم ہونا کہ طہارت کے وجوب کی شرائط میں اسلام، عقل، بلوغ، حدث کا وجود، طہارت طلب عبادت کا ارادہ یا اس کے وقت کا داخل ہونا، قدرت اور متعلقہ خلاصہ یہ ہے

 اسی کے مطابق بدل جاتا ہے اور شریعت کی دی ہوئی د مل ہیں۔ ان شرائط کے پورا ہونے پر و و یا ل ک واجب ہو جاتا ہے اور ان میں سے کوئی شرط نہ پائی جائے از وجوب بھی

 ہے جو انسانی حاوبہں کی مکمل رعایت کے رخصت جیسے مم ط کا راستہ کھل جاتا ہے۔ یہ نظام بتاتا ہے کہ اسلام میں پاکیزگی محض ظاہری صفائی نہیں بلکہ اک  سوہی سمجھا دینی فرضہ 

 ساھ  عائد ہوتا ہے۔

 (نمبر 62)کی پاندگی، نظم و ضبط اور شخصیت سازی میں کردار مازز کا وقت :3Aسوال نمبر 

 (62)مازز وقت کی پاندگی، نظم و ضبط اور شخصیت سازی میں یا  کردار ادا کرتی ہے؟ وضاحت کریں۔ :3Aسوال نمبر 

 تعارف

 پانچ مربہ  مقررہ اوقات میں فرض ہے۔ رآآن مجید میں مازز کو مؤنوںں مازز اسلام کی سب سے ام  اور سب سے زیادہ دہرائی جانے والی عبادت ہے جو ہر بالغ لمان ن پر دن میں

بھر چلنے والی عملی تربیت میں بدل دیتی پر وقت کی پاندگی کے ساھ  فرض رآار دیا یا  ہے، اور ہی  وقت کی پاندگی مازز کو صرف اک  روحانی عمل نہیں رہنے دیتی بلکہ اسے زازگی 
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د خودد پیدا ہو میں اپنے تمام کام چھوڑ کر اک  مقررہ وقت پر اللہ کے حضور کھڑا ہوتا ہے، اس کی زازگی میں وقت کی قدر، نظم و ضبط اور خود احتسابی خوہے۔ جو انسان پانچ مربہ  دن 

و ضبط کیسے پیدا کرتی ہے اور آخر میں شخصیت سازی میں مازز جاتی ہے۔ اس جواب میں پہلے مازز اور وقت کی پاندگی کا تعلق وا ت یا  جائے گا، پھر بتایا جائے گا کہ مازز زازگی میں نظم 

 کے کردار کو تفصیل سے بیان یا  جائے گا، جس میں اخلای ، نفسیاتی اور اجتما  پہلو د مل ہیں۔

 مازز اور وقت کی پاندگی

زوں کے اوقات سور  کی رصکت کے ساھ  مقرر ہیں اور ہر مازز کا اک  آز،ز، مازز کا سب سے مازیاں تربیتی پہلو وقت کی پاندگی ہے۔ فجر، ظہر، عصر، مغرب اور عشاء پانچوں ماز

وہ نیند، کھانا، ملازت ، سفر اور ملاقاتیں سب کچھ مازز کے اوقات کو :Aاک  پسند اہ وقت اور اک  آخری حد ہے۔ ماززی کو اپنے دن کو انہی اوقات کے گرد ترتیب دینا پڑتا ہے

مشق سال میں اک  دو بار نہیں بلکہ ہر روز پانچ مربہ  دہرائی جاتی ہے، یہاں تک کہ وقت کی پاندگی اس کی فطرتِ ثانیہ بن جاتی ہے۔ جس  سامنے رکھ کر طے کرتا ہے۔ یہ

سے بنیادی مشق مازز ہی میں  کی سبمعاشرے میں مازز کا اہتمام ہو وہاں دفاتر، بازار اور سفر بھی وقت کے احترام سے متاثر ہوتے ہیں۔ اس کے برعکس جو شخص وقت کی پاندگی 

الے اعمال ہوتے ہیں اور مازز لاپرواہی کرے، اس سے زازگی کے دوراے معاملات میں پاندگی کی ازقع کم ہو جاتی ہے، کیونکہ  عادت کا اصل میدان روزمرہ کے دہرائے جانے و

 سے بڑھ کر دہرایا جانے والا کوئی عمل نہیں۔

زی ول  وقت کی قدر و یمت  کا عورر بھی دیتی ہے۔ ہر مازز یہ یاد دہانی ہے کہ وقت زرر رہا ہے اور زازگی کا رال یہ کم ہو رہا ہے، چنانچہ مازوقت کی پاندگی کے ساھ  مازز انسان کو

ظہر :Aپنے کاموں کا جائزہ لیتا رہتا ہےمشغلوں اور وقت کے ضیاع سے بچنے لگتا ہے۔ مازز کے درمیان مختصر وقفے دن کو چھوٹے چھوٹے حصوں میں بانٹ دیتے ہیں جن میں انسان ا

دن میں مقررہ وقفے اور باقاعدہ معمول  تک یا  یا ، عصر تک یا  بای  ہے۔ اس طرح مازز دن بھر کے لیے اک  عملی ا م  ٹیبل کا کام دیتی ہے۔ جد ا نفسیات بھی تسلیم کرتی ہے کہ

 اور مازز یہ سہولت صدیوں سے ہر ماززی کو مہیا کر رہی ہے۔انسان کی ازجہ، کارکردگی اور کہنی سکون کو بہتر بناتے ہیں، 
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 مازز اور نظم و ضبط

کی مازز میں صف ندگی، ال م کی  نظم و ضبط کی تربیت مازز کے ہر جز میں موجود ہے۔ طہارت سے نظم شروع ہوتا ہے کہ انسان صاف ستھرا ہو کر عبادت کے لیے تیار ہو۔ جماعت

 نیت اور سلام کے ساھ  اختتام اس قدر مکمل نظم کی مشق ہے کہ پوری جماعت اک  جسم کی طرح رصکت کرتی ہے۔ جلدی کرنا، ال م سے پہلے رصکتپیروی، رکوع و سجود میں یکسا

اور اپنے فرائض کی ترتیب سے ون کرنا یا صف ازڑنا نظم کے خلاف سمجھا جاتا ہے۔ ہی  ماززی جب زازگی کے میدان میں آتا ہے از وہ قانون کی پاندگی، اجتما  کاموں میں تعا

 بھی کھا  ہے کہ مازز کے دیا وی فوائد میں ادائیگی کا خوگر بن چکا ہوتا ہے۔ گھر میں اولاد کی تربیت، دفتر میں حاضری اور وعدوں کی پاس داری اسی نظم کی د خیں ہیں۔ فقہاء نے یہ

 بلکہ معاشرے کو منظم کرنے والا ادارہ بنا دیتا ہے۔ سے اک  یہ نظم و ضبط ہے جو اسے صرف انفرادی عبادت نہیں رہنے دیتا

 مازز اور شخصیت سازی

 مازز کا اصل ھل  کردار کی صورت شخصیت سازی مازز کا سب سے گہرا اثر ہے۔ رآآن نے مازز کی خاصیت یہ بیان کی ہے کہ وہ ے  حیائی اور ناپسند اہ کاموں سے روکتی ہے، عنی

ن اپنی شانینی زمین پر رکھ کر بر ک کو ازڑتا ہے اور عاجزی کھتا ہ ہے جو شخصیت کی سب سے خوورترت ت ہ ہے۔ ام،م، رکوع اور سجود کی میں ظاہر ہوتا ہے۔ سجدے میں انسا

مازز انسان میں خود احتسابی کا  ہے۔ تکرار سے نفس پر قابو پانے کی مشق ہوتی ہے، کیونکہ  رادی، نیند، مصروفیت اور سستی کے باوجود وقت پر اٹھنا ارادے کی مضبوطی پیدا کرتا

کی شخصیت میں جھوٹ، خیانت اور بد اخلای   مزا  پیدا کرتی ہے؛ ہر مازز پچھلے وقفے کے اعمال کا جائزہ لینے کا موقع ہے کہ اس دوران کوئی خطا از رازد نہیں ہوئی۔ اسی لیے ماززی

 اللہ کے سامنے کھڑا ہوتا ہو اس کے لیے اللہ کی نافرل نی کا مسلسل ارتکاب مشکل ہو جاتا ہے۔کے لیے جگہ تنگ ہوتی جاتی ہے، کیونکہ  جو شخص دن میں پانچ مربہ  

 اور انسان شکلاتت میں ھبرااٹ  کے شخصیت کے نفسیاتی پہلو پر بھی مازز کے اثرات د ازار ہیں۔ مازز میں ککر، تلاوت اور دعا سے کہنی دباؤ کم ہوتا ہے، دل کو سکون ملتا ہے

وقت سونا صحت خش  معمول بناتا اور بھروسے کا سہارا لیتا ہے۔ فجر کی مازز کے لیے صبح سویرے اٹھنا سستی ختم کر کے دن بھر کی ازانائی دیتا ہے، جب کہ عشاء کے بعد بربجائے صبر 
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رف کے ل حول میں رکھتی ہے، جس سے اس کی معاشرتی لاحیتیں ہے۔ سماجی شخصیت کے اعتبار سے مسجد اور جماعت انسان کو تنہائی سے کالل کر برادری، خیر خواہی اور بای ہ تعا

 پروان چڑھتی ہیں۔ یوں مازز بیک وقت روحانی، اخلای ، نفسیاتی اور سماجی شخصیت کو تراشتی ہے۔

 مازز کے تربیتی اثرات کا خلاصہ:1Aجدول 

 شخصیت پر اثر مازز کی مشق پہلو

 اور باقاعدگیوقت کی قدر  پانچ مقررہ اوقات کی پاندگی وقت

 قانون پذیری اور تعاون طہارت، صف ندگی اور ال م کی پیروی نظم و ضبط

 صداقت، عاجزی اور پرہیزگاری حضورِ قلب اور ے  حیائی سے ممانعت کا عورر اخلاق

 صبر، اعتماد اور کہنی سکون ککر، دعا اور سجود کا سکون نفسیات

 برادری اور خیر خواہی جماعت اور مسجد کا ل حول سماجی زازگی

 

 نتیجہ

قات کا نگران بناتی ہے، نظم و ضبط میں اسے خلاصہ یہ ہے کہ مازز محض چند رصکات و اککار کا مجموعہ نہیں بلکہ اک  مکمل تربیتی نظام ہے۔ وقت کی پاندگی میں یہ انسان کو دن کے او

 سازی میں اس کے ارادے کو مضبوط، اخلاق کو پاکیزہ، ک ک کو پرسکون اور سماجی لقات ت کو مضبوط بناتی طہارت، صف ندگی اور اجتما  پیروی کی عملی مشق دیتی ہے، اور شخصیت

 رسم  جاتا ہے۔ اصل شرط یہ ہے کہ مازز کوہے۔ ہی  وجہ ہے کہ جس فرد اور جس معاشرے میں مازز کا اہتمام زازہ ہو وہاں وقت کی لاپرواہی، ے  نظمی اور اخلای  بگاڑ نسبتاً کم پایا

 سمجھ کر نہیں بلکہ حضورِ قلب اور مفاہیم کی سمجھ کے ساھ  ادا یا  جائے تاکہ اس کے یہ تربیتی اثرات پوری طرح ظاہر ہوں۔
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 (نمبر 62)انسانی اعمال اور عقائد کا بای ہ تعلق اور ازحید کے عبادات پر اثرات :4Aسوال نمبر 

 (62) کو بیان کریں اور ازحید کے عبادات پر اثرات وا ت کریں۔ انسانی اعمال اور عقائد کے بای ہ تعلق:4Aسوال نمبر 

 تعارف

، د خیں اور ھل  ہیں؛ جڑ مضبوط اسلامی فکر کا بنیادی اصول یہ ہے کہ عقیدہ اور عمل اک  دوراے سے جدا نہیں ہو سکتے۔ عقیدہ درخت کی جڑ کی طرح ہے اور اعمال اس کے تنے

تا ھل  کی خرابی جڑ کی یمارری کی خبر دیتی ہے۔ اسی لیے رآآن مجید میں ایمان کے ساھ  عملِ صالح کا ککر اس تسلسل سے آیا ہے کہ معلوم ہو ہو از ھل  بھی صحت مند ہوتا ہے اور

 اور اس کے اسماء و صفات کا ئیہے دونوں اک  ہی حقیقت کے دو رخ ہیں۔ دورای طرف عقائد میں سب سے بنیادی عقیدہ ازحید ہے عنی اللہ کی وحدانیت، اس کی عبادت میں یکتا

ہ عمل کو کیسے پیدا کرتا اور عمل اثبات، اور ہی  عقیدہ تمام عبادات کی روح ہے۔ اس جواب میں پہلے عقائد اور اعمال کے بای ہ تعلق کو تفصیل سے بیان یا  جائے گا کہ عقید

 ت کیے جائیں گے کہ ازحید عبادت کی سمت، اس کی کیفیت، اس کی قبولیت اور اس کے اخلای  و سماجی عقیدے کو کیسے مضبوط یا کمزور کرتا ہے، پھر ازحید کے عبادات پر اثرات وا

 نتائج پر کس طرح اثر اازاز ہوتی ہے۔

 عقائد اور اعمال کا بای ہ تعلق

اس کی قدرت اور آخرت کی جزا و سزا کا یقین راسخ ہو، اس کے اعمال عقیدہ عمل کی بنیاد اور محرک ہے۔ انسان وہی کرتا ہے سے  وہ سچ ل نتا ہے؛ جس کے دل میں اللہ کی وحدانیت، 

د و مازئش اور موقع پرتی  آ جاتی میں مازز، صدقہ، ال نت اور انصاف خود خودد پیدا ہوتے ہیں۔ برعکس ازیں جس کا عقیدہ صرف زبانی دعویٰ کی حد تک ہو اس کے اعمال میں نمو

سمت دیتا ہے کہ عمل کس کے لیے اور کس مقصد کے لیے ہو، قوت دیتا ہے کہ مشکل اور تنہائی میں بھی انسان نیکی پر قام  رہے، اور معیار :Aہے۔ عقیدہ عمل کو تین یز یں دیتا ہے

 ہوتے ہی ختم ہو جاتے ہیں، کن ف باؤ ختمدیتا ہے کہ کس عمل کو اچھا اور کسے برا سمجھا جائے۔ آخرت کے عقیدے کے بغیر اخلای  اعمال محض سماجی دباؤ کا نتیجہ رہ جاتے ہیں جو د

 ایمان کا عمل تنہائی اور اازھیرے میں بھی قام  رہتا ہے کیونکہ  اسے دیکھنے والا ہر وقت موجود ہے۔
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ھنے سے اللہ کا رآب محسوس ز پڑدورای طرف اعمال بھی عقیدے پر اثر اازاز ہوتے ہیں، ہی  اس تعلق کی بای ہ صورت ہے۔ نیک اعمال ایمان کو بڑھاتے اور تازہ کرتے ہیں؛ ماز

ھتا اور نافرل نی سے گھٹتا ہے۔ گناہوں کا ہوتا ہے، صدقہ دینے سے اس کی رضا پر یقین پختہ ہوتا ہے۔ اسی لیے اہلِ علم کہتے ہیں کہ ایمان قول اور عمل کا نام ہے جو اطاعت سے بڑ

ہوتا ہے، پھر آسان، پھر عادت، اور پھر عقیدے کی وہ چمک ل از پڑ جاتی ہے جو انسان کو روکتی تھی۔ اسی  مسلسل ارتکاب آستہ آستہ عقیدے کو کمزور کر دیتا ہے؛ پہلا گناہ مشکل

 ازحید و اطاعت عقیدے اور عمل دونوں بای ہ تعلق کی وجہ سے شرک و کفر بدترن  جرم ہیں کیونکہ  وہ عقیدے کی جڑ کاٹ دیتے ہیں اور اعمال کی بنیاد ہی ختم کر دیتے ہیں، جب کہ

 ن  راستہ عقیدے کی الاحح ہے۔کو زازہ رکھتی ہے۔ اس سے معلوم ہوا کہ کسی انسان کے عقیدے کی صحت جانچنے کا بہترن  کریعہ اس کے اعمال ہیں اور اعمال کی الاحح کا بہتر

 ازحید کے عبادات پر اثرات

عبادت صرف اللہ کے لیے ہے؛ دعا بھی اسی سے، نذر و یا ز بھی اسی کے لیے، سجدہ بھی اسی کو، اور ازحید کا پہلا اثر عبادات کی سمت کی الاحح ہے۔ ازحید یہ فیصلہ کر دیتی ہے کہ 

ک  وا ت مرکز پاتی ہے۔ دوراا اثر فریاد بھی اسی سے۔ اس سے انسان بتوں، قبروں، وسیلوں کی غلط شکلوں اور ہر قسم کی مخلوق پرتی  سے آزاد ہو جاتا ہے اور اس کی عبادت ا

اثر وسعت اور جب معبود اک  ہے از عبادت میں دکھاوے کی گنجائش ختم ہو جاتی ہے، کیونکہ  جس کے لیے عبادت ہے وہ دلوں کے ارادے بھی جانتا ہے۔ تیسرا  :اخلاص ہے

ع ہی اس کے لیے کافی ہوتا ہے، جس سے دینی ازحید کے بعد انسان کو ہر مذہبی موقع پر مختلف دیوتاؤں اور واسطوں کو رای  نہیں کرنا پڑتا، اک  اللہ کی طرف رجو:Aآسانی ہے

 زازگی سادہ، وا ت اور پر سکون ہو جاتی ہے۔ یہ اثرات مل کر عبادت کو رسول ت کے بوجھ سے کالل کر خالص ندگگی بنا دیتے ہیں۔

ہے کہ وہ خالص اللہ کے لیے ہو اور اس میں شرک کی آمیزش نہ ہو، ورنہ ازحید کا چوتھا اثر عبادات کی قبولیت پر ہے۔ اسلامی تعلیم کے مطابق ہر عبادت کی قبولیت کی پہلی شرط ہی  

ازحید انسان کو صرف اور صرف اللہ سے ھرنا اور اسی سے امید رکھنا سکھاتی ہے، اس لیے :Aبڑے سے بڑا عمل بھی ے  وزن ہو جاتا ہے۔ پانچواں اثر خوف اور امید کا ازازن ہے

کی مازز، تقلید میں پڑتا ہے نہ ل یوسی کا شکار ہوتا ہے۔ چھٹا اثر عبادت میں استقلال اور م  آہنگی ہے، کیونکہ  اک  اللہ کی عبادت کرنے والوں  ماززی نہ مزاروں اور وظیفوں کی اازھی

بڑی عملی تصویر ہے۔ ساازاں اثر اخلای  روزہ، زکوٰۃ اور حج کی سمتیں اک  ہوتی ہیں، جس سے پوری ات  کی عبادات میں وحدت پیدا ہوتی ہے، حج کا عالمی اجتماع اس کی سب سے 
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جھلکتی ہے اور عبادت خانے اور زازگی کے ازحید پر یقین رکھنے والا عبادت کے بعد بھی اللہ کو حاضر و ناظر ل نتا ہے، اس لیے اس کی عبادت اس کے بازار، دفتر اور گھر میں بھی :Aہے

 درمیان دیوار ختم ہو جاتی ہے۔

 پر اثرات ازحید کے عبادات:1Aجدول 

 عملی صورت وضاحت اثر

 دعا، سجدہ اور نذر میں یکسوئی عبادت صرف اللہ کے لیے ہوتی ہے سمت کی الاحح

 خلوت و جلوت میں یکساں عبادت دکھاوا ے  معنی ہو جاتا ہے اخلاص

 نیت کی جانچ اور دید ا شرک سے پاک عمل ہی معتبر ہے قبولیت

 ل یوسی اور ے  خوفی سے جاست صرف اللہ سے وابستہھر اور امید  خوف و امید کا ازازن

 مازز و حج میں عالمی م  آہنگی ات  کی عبادات کا اک  مرکز وحدت و استقلال

 

 نتیجہ

حقیقت ظاہر کرتا ہے۔ عقائد کی بنیاد عقیدہ عمل کو سمت، قوت اور معیار دیتا ہے اور عمل عقیدے کو بڑھا کر یا گھٹا کر اس کی :Aخلاصہ یہ ہے کہ عقائد اور اعمال لازم و ملزوم ہیں

سے قبولیت کی شرط سے جوڑتی ازحید ہے اور ازحید عبادات پر گہرے اثرات مرتب کرتی ہے؛ یہ عبادت کی سمت اللہ واحد کی طرف موڑتی ہے، اس میں اخلاص پیدا کرتی ہے، ا

جمع کرتی ہے۔ یوں کہا جا سکتا ہے کہ جتنی ازحید پختہ ہوگی اتنی ہی عبادت خالص، زازہ اور مؤثر  ہے، خوف و امید میں ازازن دیتی ہے اور پوری ات  کی عبادات کو اک  مرکز پر

 ہوگی، اور جتنی عبادت خالص ہوگی اتنا ہی عقیدہ مضبوط ہوتا جائے گا۔
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 (نمبر 62)عبادت کا فلسفہ اور نفس و اخلاق کی الاحح میں عبادت کا کردار :5Aسوال نمبر 

 (62)کے فلسفے کی وضاحت کریں اور بیان کریں کہ عبادت انسان کے نفس اور اخلاق کی الاحح میں کس طرح مددگار ہوتی ہے۔  عبادت:5Aسوال نمبر 

 تعارف

ل ت کا نام نہیں، اس کے دت صرف چند رسوعبادت اسلامی زازگی کا محور ہے، کیونکہ  انسان کی تخلیق کا مقصد ہی رآآن کی تصریح کے مطابق اللہ کی عبادت بیان یا  یا  ہے۔ مگر عبا

  عبادت سے مراد عبادت کا مقصد، اس کی پیچھے اک  گہرا فلسفہ اور حکمتوں کا پورا نظام ہے سے  سمجھے بغیر عبادت کی رصکات از ادا ہو سکتی ہیں مگر اس کی روح حاصل نہیں ہوتی

 

سفۂ
فل
۔ 

ثرات کا مطالعہ ہے۔ اسلامی مفکرن  نے عبادت کی حکمتیں بیان کی ہیں جن میں اللہ کی معرفت، شکر حکمتیں، انسان کی فطرت سے اس کی مطابقت اور فرد و معاشرے پر اس کے ا

ئے گی، پھر بیان یا  جائے گا کہ زراری، اطاعت کی تربیت، نفس کی پاکیزگی اور اخلاق کی تعمیر سب د مل ہیں۔ اس جواب میں پہلے عبادت کے معنی اور فلسفے کی وضاحت کی جا

 ن کے نفس کی الاحح میں کس طرح مددگار ہوتی ہے اور آخر میں اخلاق کی الاحح میں عبادت کے کردار کو تفصیل سے پیش یا  جائے گا۔عبادت انسا

 عبادت کا معنی اور فلسفہ

 اس کی رضا کے لیے یا  جائے۔ عبادت کے فلسفے کی عبادت کے لغوی معنی عاجزی، اطاعت اور ندگگی کے ہیں اور اصطلاحاً ہر وہ قول و فعل عبادت ہے سے  اللہ پسند فرل ئے اور جو

یا زی کا دعویٰ نہیں۔ دورای یہ کہ  بنیاد تین سچائیوں پر ہے۔ پہلی یہ کہ انسان ندگہ ہے اور اللہ اس کا خالق و ل لک ہے، اس لیے ندگگی اس کی فطرت اور اس کا شرف ہے، ے 

کی تربیت اور کامیابی کے لیے فرض کی گئی ہے، کیونکہ  اللہ عبادت سے ے  یا ز ہے اور انسان اس کا محتا  ہے۔ تیسری یہ کہ عبادت اللہ کو کسی فائدے کے لیے نہیں بلکہ انسان ہی 

ادا کرنا بھی عبادت نا اور کسی کا حق عبادت کی صورتیں مازز، روزہ، زکوٰۃ اور حج تک محدود نہیں سمجھنی ہیہئیں؛ نیت درست ہو از حلال روزی کمانا، والدن  کی خدت ، انصاف کر

 ہے۔ یہ وسعت عبادت کے فلسفے کو رسومیت سے کالل کر پوری زازگی کا نظام بنا دیتی ہے۔
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  عبادت کی اک  بڑی حکمت انسانی خواہشات کی تربیت ہے۔ انسان کے اازر شہوت، غضب اور ل ل و اقتدار کی طلب فطری قوتیں ہیں جنہیں 

 

سفۂ
فل

ختم کرنا ممکن نہیں، مگر عبادت 

 قابو کرنا سکھاتا ہے۔ دورای حکمت وقت  قابو میں رکھ کر درست رخ دیتی ہے۔ روزہ شہوت کو، مازز غرور کو، زکوٰۃ ل ل کی رصص کو اور حج سفر و رآبانی کے کر آر آرام ی  کوانہیں

معنی خیز ہوتا ہے۔ تیسری حکمت اللہ سے تعلق کی دید ا ہے، کیونکہ   عابد کی زازگی ے  مقصد نہیں رہتی، اس کا ہر دن عبادت کے اوقات کے گرد:Aاور زازگی کو مقصد دینا ہے

عبادات ات  میں برابری، اتحاد اور ل دی دیا  کی مشغولیت انسان کو خالق سے ز،فل کر دیتی ہے اور عبادت بار بار اس غفلت کو ازڑتی ہے۔ چوتھی حکمت اجتما  ہے کہ مشترکہ 

 سے وا ت ہوتا ہے کہ عبادت کا فلسفہ انسان سازی کا فلسفہ ہے۔ بای ہ محبت پیدا کرتی ہیں۔ ان حکمتوں

 عبادت اور نفس کی الاحح

برائی پر اکسانے والا نفسِ ال رہ، غلطی پر ملات  کرنے والا نفسِ لوامہ :Aنفس انسانی زازگی کا وہ میدان ہے جہاں اصل کشمکش ہوتی ہے؛ رآآن نے نفس کی تین حالتیں بیان کی ہیں

ۂ۔ عبادت کا کام نفس کو پہلی حالت سے کالل کر تیسری حالت تک پہنچانا ہے۔ مازز نفس کی الاحح یوں کرتی ہے کہ پانچ مر اور اطمینان

 

ن

 

مئ
مط

بہ  اللہ کے حضور کھڑا یافتہ نِفس 

وزہ نفس کی خواہشات پر براہِ راست ضرب لگاتا ہے؛ ولاک، ہونے سے خود احتسابی پیدا ہوتی ہے اور گناہ کا موقع ملتے ہی ضمیر ملات  کرنے لگتا ہے، ہی  لوامہ کی علات  ہے۔ ر

 دیتی ہے اور حج جسمانی شقت  اور سفر پیاس اور جائز خواہشوں سے رک کر انسان کھتا ہ ہے کہ وہ خواہش کا غلام نہیں ل لک بن سکتا ہے۔ زکوٰۃ ل ل دوست نفس کو رآبانی کی تربیت

۔ ککر و تلاوت دل کی زگ  آلودگی دور کرتے ہیں اور دعا نفس کو اللہ کے سامنے ھکنے  کی عادت دیتی ہے۔ یہ مسلسل شقیں  نفس کی صعوبت سے آرام پسند نفس کو صبر سکھاتا ہے

ۂ کی طرف لے جاتی ہیں۔

 

ن

 

مئ
مط

 کو آستہ آستہ ال رہ سے لوامہ اور لوامہ سے 

 اک  دن کے ذبے  سے نہیں ہوتی، برسوں کی باقاعدگی سے ہوتی ہے، اور عبادات کا نظام نفس کی الاحح میں عبادت کی اک  اور خصوصیت اس کا تسلسل ہے۔ الاححِ نفس کسی

 بادلدل مازز روزانہ، روزہ سالانہ، زکوٰۃ سالانہ اور حج عمر میں اک  بار مگر اس کی تیاری و اثرات عمر بھر۔ عبادت نفس کو سزا دے کر نہیں بلکہ:Aبھی بالکل اسی اصول پر بنایا یا  ہے
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و مصلحین نے عبادت کو محض ے کر بدلتی ہے؛ جب انسان کو عبادت میں سکون اور حلاوت ملنے لگتی ہے از گناہ کی عاری  لذت خود ے  یمت  ہو جاتی ہے۔ اسی لیے صوفیاء لذت د

 فرض کی ادائیگی نہیں بلکہ علا  رآار دیا ہے، بشرطیکہ وہ سمجھ، اخلاص اور باقاعدگی کے ساھ  ہو۔

 کی الاحح عبادت اور اخلاق

ر برائی سے روکنے کے لیے ہے، اخلاق کی الاحح میں عبادت کا کردار اس اصول سے شروع ہوتا ہے کہ عبادت اور اخلاق دونوں اک  ہی درخت کی د خیں ہیں۔ مازز ے  حیائی او

کی اظت ، کی تربیت ہے کہ روزے دار کو حکم ہے کہ جھوٹ اور جہالت کا اس لیے جو مازز انسان کو جھوٹ اور فحش کاموں سے نہ روکے اس کی روح پر سوال اٹھتا ہے۔ روزہ اخلاق 

دردی اور ایثار جیسے اعلیٰ اخلاق پیدا کرتی ہے اور حسد و خل،
ر
 جیسے رکائل کا علا  کرتی ہے۔ حج صبر، رویہ چھوڑ دے، جھگڑا ہو از کہہ دے کہ میں روزے سے ہوں۔ زکوٰۃ خاووت، د

ی  صفات حترام کا عالمی تربیتی کورس ہے جہاں لاکھوں کے مجمع میں ضبطِ نفس کے بغیر عبادت مکمل ہی نہیں ہوتی۔ یوں ہر عبادت اپنے اازر چند اخلابرداشت، نرمی اور انسانیت کے ا

 کی تربیت سموئے ہوئے ہے اور سب عبادات مل کر اک  مکمل اخلای  نظام بن جاتی ہیں۔

 کی انسانی اخلاام،ت میں کوئی ظیر  نہیں۔ پہلی بنیاد خدا خوفی ہے کہ اخلای  عمل صرف لووںں کی دیکھا دیکھی نہیں بلکہ اس اللہ عبادت اخلاق کو دو بنیادوں پر مضبوط کرتی ہے جن

کا حساب آخرت میں ہوگا، ی  رو  کے لیے ہے جو تنہائی میں بھی دیکھتا ہے، اس لیے عابد کا اخلاق حالات بدنے  سے نہیں بدلتا۔ دورای بنیاد اخروی جواب دہی ہے کہ ہر اخلا

رحم، حیا، صبر اور عفو یسی  صفات  اس لیے عبادت زرار انسان کمزور کے حق میں بھی وہی انصاف کرتا ہے جو طاقتور کے حق میں کرتا ہے۔ اس کے نتیجے میں سچائی، ال نت، عدل،

 علمی وضاحت ہے؛ کسی فرد کے اعمال پر قبولیت یا عدم قبولیت کا تمی  فیصلہ اللہ ہی کے علم اس کے مزا  کا حصہ بن جاتی ہیں۔ یاد رہے کہ اس بحث کا مقصد عبادات کی حکمتوں کی

 میں ہے اور دیا وی معاملات میں شر  حکم کے لیے اہلِ علم مرجع ہیں۔
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 نتیجہ

کی ے  یا زی کے باوجود انسان ہی کی تربیت کے لیے فرض کی گئی ہے۔ خلاصہ یہ ہے کہ عبادت کا فلسفہ ندگگی، شکر، اطاعت اور انسان سازی کا جامع فلسفہ ہے جس میں عبادت اللہ 

میں خدا خوفی اور اخروی جواب دہی کی  عبادت نفس کی الاحح میں خواہشات کو قابو، ضمیر کو بیدار اور دل کو اللہ کے ککر سے مطمئن کر کے مددگار ہوتی ہے، اور اخلاق کی الاحح

  یسی  صفات پیدا کرتی ہے۔ شرط صرف یہ ہے کہ عبادت محض رسم نہ ہو بلکہ سمجھ، اخلاص اور پاندگی کے ساھ  ہو، تب ہی وہ اپنے فلسفے کےبنیاد پر سچائی، خاووت، صبر اور رحم

 مطابق نفس و اخلاق کی مکمل الاحح کا کریعہ بنتی ہے۔
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