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 0صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 علامہ اقبال اوپن یونیورسٹی، اسلام آباد

ل ڈیزائن)

 

ٹ

 

من

 (شعبہ نیوٹریشنل سائنسز اینڈ انوائر

 (II( )012)ملبوسات کی تیاری : کورس

 میٹرک: سطح

 ء0202خزاں : سمسٹر

 (5تا  1: یونٹ) 1امتحانی مشق نمبر 

 02: کامیابی کے نمبر|  122: کل نمبر

SOLVED ASSIGNMENT GUIDE — For Study & Reference 

تعلیمی بددیانتی ہے اور یونیورسٹی یہ حل شدہ رہنما صرف مطالعے اور حوالے کے لیے تیار کی گئی ہے۔ طلبہ اسے سمجھ کر اپنے الفاظ میں جواب تحریر کریں؛ ہو بہو نقل کرنا : نوٹ

 ہ سمجھنے کے لیے ہے، اصل کام اپنے لیے گئے ناپوں سے کیا جائے۔کی پالیسی کے خلاف ہے۔ جہاں نمونہ ناپ یا مثالی حساب دیا گیا ہے و

 (02)ناپ لینے کی اہمیت بیان کریں نیز خواتین کے جسم کا بنیادی ناپ لینے کا طریقہ بھی بتائیے۔ : 1سوال نمبر 

 تعارف

 ہو، سلا ک نی ہ ہی یس ہ ہو اور ڈیزائن کتنا ہی خوب رترت ہو، ا ل لباس ننے لباس سازی کی پوری عمارت جس بنیاد پر کھڑی ہوتی ہے وہ درست ناپ ہے۔ کپڑا خواہ کتنا ہی قیمتی

 کرا  کا ہے۔ ہے۔ ااپ ناپ کی والے کے جسم پر ٹھیک نہ بیٹھے تو ساری محنت ضائع ہو جاتی ہے۔ ناپ لینا دراصل جسم کی ساخت، جسامت اور تناسب کو اعداد کی زبان میں منتقل
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 3صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

ن کی جائے گی اور ااپ کے مطابق کپڑے کا اندازہ لگتا ہے اور ااپ کے مطابق کٹا ک اور سلا ک ہوتی ہے۔ اس سوال میں پہلے ناپ لینے کی اہمیت تفصیل سے بیا بنیاد پر پیٹرن بنتا ہے،

 پھر خواتین کے جسم کے بنیادی ناپ لینے کا درست اور مرحلہ وار طریقہ پیش کیا جائے گا۔

 ناپ لینے کی اہمیت

دار و داار ااپ پر ہے۔ درست ناپ سے نا  ہوا لباس نہ نگ  ہوتا ہے نہ ے  ڈنگا  ڈیلا۔۔ نگ ناپ لینے کی سب لباس حرکت میں رکاوٹ   سے ہلی  اہمیت یہ ہے ہ  لباس کی ٹنگ  کا 

ے  ترتیب اور غیر مہذب ظاہر کرتا ہے۔ درست ناپ  بنتا ہے، سلائیاں کھنچتی ہیں اور ننے والے کو ے  آرامی محسوس ہوتی ہے، جب ہ  ضرورت سے زیادہ ڈیلا۔ لباس شخصیت کو

ی اور لباس ساز پہلا کام ہمیشہ ناپ لینے کا کرتے والا لباس جسم کی خوبیوں کو نمایاں کرتا ہے، خامیوں کو چھپاتا ہے اور ننے والے میں اعتماد پیدا کرتا ہے۔ یہی وجہ ہے ہ  ماہر درز

 ہیں۔

کے درست اندازے سے متعلق ہے۔ ناپ معلوم ہو تو یہ طے کرنا آسان ہو جاتا ہے ہ  لباس کے لیے کتنے میٹر کپڑا درکار ہوگا۔ ناپ کے دوسری اہمیت کپڑے کی بچت اور لاگت 

ح  سلا ک کی ارتت، ڈیزائن کی یس  ہے۔ ااپ طربغیر اندازے سے کپڑا خریدا جائے تو یا کپڑا کم پڑ جاتا ہے اور لباس ادھورا رہ جاتا ہے، یا کپڑا ضائع ہوتا ہے اور رقم کا نقصان ہوتا

 ۔اور کل لاگت کا حساب بھی ناپ ہی کی بنیاد پر لگایا جاتا ہے۔ گھریلو سطح پر سلا ک کرا  والی خواتین کے لیے یہ بچت خاص طور پر اہم ہے

ن غلط بنے گا، کٹا ک غلط ہوگی اور غلطی ہر مرحلے پر بڑھتی چلی جائے تیسری اہمیت پیٹرن سازی میں ہے۔ پیٹرن اصل میں ناپ ہی کی کاغذی شکل ہوتا ہے۔ ا ل ناپ غلط ہو تو پیٹر

لکھا گیا ہو تو ایک ہی پیٹرن بار بار استعمال کیا  گی۔ کٹا ک کے بعد غلطی کی اصلاح  تقریباً ناممکن ہو جاتی ہے کیونکہ کٹا ہوا کپڑا واپس نہیں جوڑا جا سکتا۔ اس کے برعکس ا ل ناپ درست

  عموللی بدیلی  کر کے ئے  ڈیزائن نا ئے جا کتے  ہیں اور خاندان کے ارااد کے ناپ حفوظظ رھ  کر ستقبل  میں بھی کام یا  جا سکتا ہے۔جا سکتا ہے، اس میں

ر ٹرا ک کے چکروں سے نجات  اوچوتھی اہمیت وقت اور محنت کی بچت ہے۔ درست ناپ کی رترت میں لباس ہلی  ہی کوشش میں تیار ہو جاتا ہے اور بار بار اکھاڑا ، دوبارہ سینے

کسی کے کندھے ڈھلوان ہوتے ہیں، کسی کی کمر لمبی یا چھوٹی ہوتی ہے اور کسی کے : ملتی ہے۔ پانچویں اہمیت جسم کی غیر عموللی ساخت کو سمجھنے میں ہے۔ ہر جسم ایک جیسا نہیں ہوتا
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 0صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 ہے اور لباس ساز ای ک کے مطابق پیٹرن میں بدیلی  کر کے لباس کو وازازن نا  سکتا ہے۔ اس طرح  ناپ کولھے نمایاں ہوتے ہیں۔ غور سے یا  گیا ناپ ان خصوصیات کو ظاہر کر دیتا

 لینا محض ایک رسمی کارروا ک نہیں بلکہ پوری لباس سازی کی سائنسی بنیاد ہے۔

 ناپ لینے سے پہلے کی احتیاطیں

جسم سے لگے ہوئے عمولل کے لباس پر یا  جائے، موٹے سویٹر یا بھاری لباس پر یا  گیا ناپ بڑا آئے گا۔ جس ناپ لینے سے پہلے چند احتیاطیں ضروری ہیں۔ ناپ ہمیشہ ہلکے اور 

 اور نہ ڈیلا۔ والا فیتہ جسم کے  لد نہ زیادہ کسے خاتون کا ناپ یا  جا رہا ہو وہ سیدھی، آرام دہ اور فطری حالت میں کھڑی ہو، جھکی ہو ک یا اکڑی ہو ک حالت ناپ بدل دیتی ہے۔ ناپ لینے

و بار ملا کر تصدیق کر لی جائے۔ پیمائش کا فیتہ چھوڑے، فیتہ جلد کو دبائے بغیر جسم سے لگا رہے۔ ہر ناپ لیتے ہی فوراً ڈائری یا ناپ کارڈ پر صاف لکھا جائے اور بہتر ہے ہ  ہر ناپ د

 معیاری ہو، کھنچا ہوا یا پرانا گھسا ہوا فیتہ غلط ناپ دیتا ہے۔
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 5صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 

 (وضاحتی خاہ )اتین کے بنیادی ناپ لینے کے اہم مقامات خو: شکل

 خواتین کے بنیادی ناپ اور ان کے لینے کا طریقہ

نیچے اس مقام تک یا  جاتا ہے  خواتین کے بنیادی ناپوں میں سب سے پہلا ناپ لمبا ک کا ہے۔ یہ کندھے کے سب سے اونچے مقام یعنی  لدن کے پاس والے نقطے سے شروع کر کے

 کی پوری لمبا ک اگ  سے بھی نوٹ کی تک لباس رکھنا ہو، مثلاً قمیض کی لمبا ک گھٹنے تک یا اس سے کچھ اوپر نیچے حسب پسند۔ فیتہ جسم کے سامنے سیدھا رکھا جائے اور پاؤں تکجہاں 
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 2صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 سے زاار کر سینے کے سب سے اھرےے ہوئے صے  کے  لد پیٹ  کر یا  جاتا جا سکتی ہے تاہ  تناسب سمجھنے میں آسانی ہو۔ دوسرا اہم ناپ سینے یا چھاتی کا ہے۔ یہ فیتہ بغل کے نیچے

 ، لاؤؤز اور رااک کی چولی کی بنیاد ہوتا ہے۔ہے۔ فیتہ پیچھے کمر کے بلیڈز کے اوپر سے زارے، نہ اوپر چڑھا ہو نہ نیچے لٹکا ہو، اور سامنے سانس عمولل کی حالت میں ہو۔ یہ ناپ قمیض

 داد دیتی ہے۔ کمر کا  جسم کے سب سے تلے  صے ، یعنی دررتی کمر کے  لد یا  جاتا ہے۔ کمر لاش  کرا  کے لیے ہاھ  کوھوںں پر رھ  کر ھکنے  سے ننے  والی کیرتیسرا ناپ کمر کا ہے جو

کوھوںں کے سب سے چوڑے اور اھرےے ہوئے صے  کے  لد فیتہ  ناپ نہ کھانا کھاا  کے فوراً بعد یا  جائے اور نہ فیتہ اتنا کسا جائے ہ  نشان پڑ جائے۔ چوتھا ناپ کوھوںں کا ہے جو

ے کے لیے ہت  اہم ہے کیونکہ پیٹ  کر یا  جاتا ہے، دونوں پاؤں ملے ہوئے ہوں اور فیتہ ہر طرف سے برابر سطح پر رہے۔ یہ ناپ شلوار، ٹراؤزر، اسکرٹ اور رااک کے گھیر

 ۔نگ  کولھے والا لباس بیٹھنے اٹھنے میں پریشان کرتا ہے

کندھے کی سلا ک کی جگہ طے کرتا  پانچواں ناپ کندھے کا ہے جو  لدن کی ہڈی کے نقطے سے کندھے کی نوک یعنی بازو کے جوڑ تک یا  جاتا ہے۔ یہ ناپ ایک طرف کا ہوتا ہے اور

 سا  ہا ہوا رکھا جائے تاہ  حرکت کی ائش ئش ل ہو ہو جائے۔ ساتواں ہے۔ چھٹا ناپ بازو کی لمبا ک ہے جو کندھے کی نوک سے کہنی سے زارتے ہوئے کلا ک تک یا  جاتا ہے، بازو ہلکا

پ کے  لد یا  جاتا ہے اور اس میں حرکت کے لیے عموللی ڈھیل رکھی جاتی ہے۔ س

ی

آٹھواں ناپ گلے کا گھیر ہے جو  ناپ بازو کا گھیر ہے جو بازو کے سب سے موٹے صے  یعنی بائ

سے کولھے  جاتا ہے، اس سے کار،، ینڈ  اور  لبانن کی ٹی  کا اندازہ ہوتا ہے۔ ان کے علاوہ ضرورت کے مطابق آے  اور پیچھے گلے کی ہراا ک، کمر  لدن کی جڑ کے  لد ہلکا سا لگا کر یا 

پ کے ناپ بھی لیے جاتے ہیں۔

ی 

 تک کا فاصلہ اور شلوار کے لیے نافے اور پائ

 خاص احتیاط کہاں سے یا  جاتا ہے بنیادی ناپ

 فیتہ سامنے سیدھا رہے ھے کے اونچے نقطے سے طلوبہ  لمبا ک تککند لمبا ک

 سانس عمولل کی حالت میں ہو بغل کے نیچے سے اھرےے صے  کے  لد چھاتی/ سینہ 

 فیتہ نہ کسے نہ ڈیلا۔ ہو جسم کے سب سے تلے  دررتی صے  کے  لد کمر
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 7صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 ہوںدونوں پاؤں ملے ہوئے  کوھوںں کے سب سے چوڑے صے  کے  لد کولھے

 ایک طرف کا ناپ نوٹ کریں  لدن کی ہڈی سے کندھے کی نوک تک کندھا

 بازو ہلکا سا  ہا ہو کندھے کی نوک سے کلا ک تک بازو لمبا ک

 حرکت کی ڈھیل ل ہو رکھیں بازو کے سب سے موٹے صے  کے  لد بازو گھیر

 فیتہ جلد نہ دبائے  لدن کی جڑ کے  لد گلا

 (یہ طریقہ کار کا جدول ہے؛ اصل ناپ ہر راد کا اپنا یا  جائے گا)ناپ، ان کے مقامات اور احتیاطیں۔ خواتین کے بنیادی : جدول

 ناپ کا ریکارڈ اور اس کا استعمال

جاتے ہیں اور پرانا ناپ استعمال  پ بدللیے گئے ناپوں کو ترتیب وار ایک رجسٹر یا کارڈ پر نام اور تاریخ کے ساھ  حفوظظ کرنا چاہیے، کیونکہ وزن اور جسامت میں بدیلی  سے نا

 سم  کے مطابق ڈھیل ل ہو کی جاتی کرا  سے لباس خراب ہو سکتا ہے۔ ہر ئے  لباس سے پہلے بنیادی ناپ دوبارہ ملا لینا بہتر عادت ہے۔ پیٹرن نا تے وقت اصل ناپ میں لباس کی

 رکھی جاتی ہے۔ یہ اضاہ  ناپ کا صہ  نہیں ہوتا بلکہ پیٹرن سازی کی کنیک  ہے، اس لیے ناپ روزمرہ کے لباس میں مناسب ڈھیل، جب ہ  ٹنگ  والے لباس میں کم ڈھیل: ہے

 ہمیشہ اصل جسم کا لکھا جائے اور ڈھیل اگ  سے ل ہو کی جائے، ورنہ حساب الجھ جاتا ہے۔

 نتیجہ

کپڑے کی بچت، وقت کی بچت اور ننے والے کا اعتماد سب منحصر ہیں۔ خواتین کے بنیادی  خلاصہ یہ ہے ہ  ناپ لینا لباس سازی کا پہلا اور بنیادی مرحلہ ہے جس کی درستگی پر ٹنگ ،

تو ط کے ساھ  لیے جاں ا اور باعدعدہ حفوظظ ے ج جاں ا ناپوں میں لمبا ک، سینہ، کمر، کولھے، کندھا، بازو کی لمبا ک و گھیر اور گلا ل ہو ہیں۔ یہ ناپ صحیح حالت، معیاری فیتے اور مکمل احتیا

 اس کے بعد ننے  والا ہر پیٹرن اور ہر لباس درست اور عدبل اعتماد ہوتا ہے۔
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 8صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 (02)پیٹرن نا ا  کے لئے کون اپ ضروری اشیاء درکار ہوتی ہیں؟ رااک کا پیٹرن کیسے نا تے ہیں؟ تفصیلاً بتائیے۔ : 0سوال نمبر 

 تعارف

ہے جس میں لباس کے ہر صے  کی شکل، ناپ اور جوڑ کی جگہیں طے ہو جاتی ہیں۔ پیٹرن سازی کا فائدہ یہ ہے ہ  غلطی کاغذ پیٹرن کپڑے پر کٹا ک سے پہلے کاغذ پر تیار کیا گیا وہ نقشہ 

 اوزار سے  ضروری ہے کیونکہ ناصپر پکڑی جاتی ہے اور قیمتی کپڑا خراب ہوا  سے بچ جاتا ہے۔ اچھا پیٹرن نا ا  کے لیے مہارت کے ساھ  ساھ  درست اشیاء کا موجود ہونا بھی

 ری مرحلہ وار بیان کی جائے گی۔کیریں ٹیڑھی اور ناپ غلط ہو جاتے ہیں۔ اس جواب میں پہلے پیٹرن نا ا  کی ضروری اشیاء گنوا ک جاں ا گی اور پھر رااک کے پیٹرن کی تیا

 پیٹرن نا ا  کی ضروری اشیاء

پ لینے کی اشیاء، نقشہ ھینچنے  کی اشیاء اور کانے  و نشان لگاا  کی اشیاء۔ ناپ لینے کے لیے معیاری پیماشی  فیتہ سب سے نا: پیٹرن نا ا  کی اشیاء کو تین  لوہوں میں تقسیم کیا جا سکتا ہے

 درکار ہوتا ہے جو ے نہ نہیں اور پیپر یا پیٹرن پیپر اہم ہے جو نہ کھنچا ہوا ہو اور جس پر انچ اور سینٹی میٹر دونوں نشانات واضح ہوں۔ نقشہ ھینچنے  کے لیے مضبوط بھورا کاغذ یعنی براؤن

کے لیے ایل شکل کا اسکیل یعنی ایل  تہہ کرا  پر حفوظظ رہے۔ لمبی پیمائشوں کے لیے لکڑی یا دھات کا لمبا اسکیل، سیدھی کیر کے لیے ٹی اسکیل اور کندھے و بغل جیسی جگہوں

گولا ک کو ہموار نا ا  کے لیے راانسیسی خم یعنی رانچ کرو استعمال ہوتا ہے جس کے مختلف خم مختلف گولائیوں پر اسکیل استعمال ہوتا ہے۔ گولائیوں خصوصاً بغل کے گھیر اور گلے کی 

 فٹ آتے ہیں۔

 تیز نچی ا اگ  رنی کاغذ کانے  کے لیےلکھنے کے لیے تیز نوک والی پنسل، اچھا ربڑ اور ل رپنر چاہیے تاہ  کیریں باریک اور واضح ہوں، موٹی کیر ناپ میں راق ڈال دیتی ہے۔ 

 لیے ٹرسنگ  ویل  اور کارن  پیپر چاہیے کیونکہ کپڑے والی نچی ا سے کاغذ کاٹنا اس کی دھار خراب کر دیتا ہے۔ پیٹرن کو کپڑے پر یا ایک کاغذ سے دوسرے کاغذ پر اتارا  کے

ز کاغذ کو جگہ پر روکنے اور کپڑے پر پیٹرن جماا  کے کام آتی

 
 

پ
 ہیں۔ درزی کی چاک نشان لگاا  کے لیے، نوٹ ک  اور پنسل ناپ لکھنے کے لیے اور آخر میں استعمال ہوتا ہے۔ پ

 نی سے ہو کے۔پیٹرن حفوظظ رکھنے کے لیے بڑا لفاہ  یا فائل بھی درکار ہوتی ہے جس پر نام، ناپ اور تاریخ لکھ کر پیٹرن رکھا جائے تاہ  اگلی بار آسا
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 9صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 استعمال شے

 کاغذ پر ناپ لینے کے لیےجسم اور  پیماشی  فیتہ

 پیٹرن کا نقشہ ھینچنے  کے لیے پیٹرن پیپر/ براؤن پیپر 

 سیدھی کیریں اور کوا  نا ا  کے لیے لمبا اسکیل اور ایل اسکیل

 گلے اور بغل کی گولائیاں ہموار کرا  کے لیے رانچ کرو

 واضح کیریں ھینچنے  اور درست کرا  کے لیے پنسل، ربڑ، ل رپنر

 کاغذی پیٹرن کانے  کے لیے کی نچی ا کاغذ

 نقشہ کپڑے یا دوسرے کاغذ پر اتارا  کے لیے ٹرسنگ  ویل  اور کارن 

ز اور درزی کی چاک

 
 

پ
 پیٹرن جماا  اور نشان لگاا  کے لیے پ

 ناپ لکھنے اور پیٹرن حفوظظ رکھنے کے لیے لفاہ / نوٹ ک  اور فائل 

اور : جدول  ان کے استعمالپیٹرن نا ا  کی ضروری اشیاء 

 رااک کے پیٹرن کے لیے درکار ناپ

اوپر کا فٹ صہ  جسے چولی یا باڈی کہتے ہیں اور نیچے کا پھیلا ہوا گھیرا۔ اس کے پیٹرن کے لیے سینے، کمر، کوھوںں، کندھے، : رااک عام طور پر دو بڑے حصوں پر مشتمل ہوتی ہے

چولی کی لمبا ک کندھے سے کمر تک اور گھیرے کی لمبا ک کمر سے طلوبہ  لمبا ک تک اگ  اگ  نوٹ کی جاتی ہے۔ ا ل رااک  گلے، بازو اور طلوبہ  لمبا ک کے ناپ درکار ہوتے ہیں۔
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 12صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

گیا طریقہ معیاری  جائے۔ آے  بیان کیا آستین والی ہو تو بازو کی لمبا ک اور گھیر بھی چاہیے۔ تمام ناپ اصل جسم کے ہوں اور ڈھیل کا اضاہ  پیٹرن نا تے وقت حساب میں ل ہو کیا

 مسودہ سازی کا عمومی طریقہ ہے اور نمونہ حساب کو سمجھنے کے لیے دیا گیا ہے؛ اصل پیٹرن ہمیشہ اپنے لیے گئے ناپوں سے نا یا جائے۔

 

اور آستین  —رااک کے پیٹرن کے بنیادی صے  : شکل  (وضاحتی خاہ )اگلی چولی و گھیرا، پچھلی چولی 

 مرحلہ وار طریقہرااک کا پیٹرن نا ا  کا 

ر چوڑا ک پورے ناپ کے لیے کافی ہو۔ کاغذ کو پہلا مرحلہ کاغذ کی تیاری کا ہے۔ میز پر براؤن پیپر بچھا کر اس کے کنارے سیدھے کر لیے جاتے ہیں اور کاغذ اتنا بڑا ہو ہ  لمبا ک او

اگلا اور پچھلا صہ  آدھا آدھا نا یا جاتا ہے اور تہہ کھولنے سے پورا صہ  حاصل ہوتا ہے۔ دوسرے درمیان سے تہہ کر کے وسطی کیر کا تصور عدئم کیا جاتا ہے کیونکہ عام طور پر 

ہو کر کے رکھی جاتی ہے۔ یہ مستطیل پورے مرحلے میں بنیادی مستطیل کھینچا جاتا ہے جس کی لمبا ک چولی کی لمبا ک کے برابر اور چوڑا ک سینے کے ناپ کے چوتھا ک صے  میں ڈھیل ل 

  کی بنیاد ہوتا ہے اس لیے اس کے کوا  ایل اسکیل سے باکل  نوے درے  پر نا ئے جاتے ہیں۔نقشے
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 11صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 ڈیزائن کے مطابق زیادہ ہراا رکھا جاتا ہے۔ چوتھے تیسرے مرحلے میں اوپر کی کیر پر گلے کی چوڑا ک اور ہراا ک کے نشان لگائے جاتے ہیں۔ پچھلے صے  کا گلا کم ہراا اور اگلے صے  کا گلا

 بیٹھے۔ پانچویں مرحلے میں بغل مرحلے میں کندھے کی کیر گلے کے نقطے سے کندھے کے ناپ تک کھینچی جاتی ہے اور اس میں دررتی ڈھلوان دی جاتی ہے تاہ  کندھا جسم پر ٹھیک

ہرای ہو نہ کم، ورنہ بازو اٹھاا  میں تکلیف ہوتی ہے۔ چھٹے مرحلے میں کمر کی کیر  کی ہراا ک کا نشان لگا کر رانچ کرو کی داد سے بغل کی گولا ک ہموار کھینچی جاتی ہے، یہ گولا ک نہ زیادہ

 کی شکل دیتا ہے۔ پھر لو ک کی کیر بغل پر کمر کے چوتھا ک ناپ کے مطابق نشان لگا کر ڈارٹ یعنی چونٹ کی جگہ طے کی جاتی ہے۔ ڈارٹ سینے اور کمر کے راق کو سمیٹ کر چولی کو جسم

  گولا ک کے ساھ  ملا ک جاتی ہے۔سے کمر تک ہلکی

مطابق رکھی جاتی ہے۔ گھیرا جتنا زیادہ  ساتویں مرحلے میں گھیرے کا نقشہ نا یا جاتا ہے۔ گھیرے کی اوپر کی چوڑا ک کمر کے ناپ کے مطابق اور نیچے کی چوڑا ک طلوبہ  پھیلاؤ کے

ک میں گھیرا کئی کلیوں میں تقسیم کر کے نا یا جاتا ہے۔ آٹھویں مرحلے میں ا ل آستین ل ہو ہو تو آستین کا اگ  نقشہ نا یا پھیلانا ہو نیچے کی چوڑا ک اتنی زیادہ ہوگی اور کلیوں والی راا

جگہ چھوڑی  ڑا  کے لیے اضافیجاتا ہے جس کی تاج کی گولا ک بغل کے گھیر کے مطابق رکھی جاتی ہے۔ نویں مرحلے میں پورے نقشے کے  لد سلا ک کے لیے حاشیہ اور دامن مو

 جاتی ہے۔ یہ حاشیہ نقشے کی اصل کیر سے باہر اگ  کیر سے ظاہر کیا جاتا ہے تاہ  کٹا ک میں غلطی نہ ہو۔

نچی ا سے سلا ک حاشیے والی  ی تو نہیں ہو گئی۔ پھرآخری مرحلہ جانچ اور کٹا ک کا ہے۔ پیٹرن کانے  سے پہلے تمام ناپ ایک بار پھر فیتے سے ملا کر دیکھے جاتے ہیں ہ  کو ک کیر چھوٹی بڑ

ن کو ایک بار ابارر یا ستے  کپڑے پر آزما کر دکھنا کیر پر کاٹا جاتا ہے۔ کٹے ہوئے حصوں پر نام، سائز اور رخ کی کیر لکھ دی جاتی ہے، مثلاً اگلا صہ ، پچھلا صہ  اور آستین۔ مکمل پیٹر

 تصدیق ہو جائے۔ یہی احتیاط پیٹرن سازی کو محض نقشہ کشی کے بجائے عدبل اعتماد ہنر نا تی ہے۔ ماہرین کی عادت ہے تاہ  اصل کپڑا کانے  سے پہلے ٹنگ  کی

 نتیجہ
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 10صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

ز اور چاک جیسی اشیاء بنیادی ضرورت 

 
 

پ
۔ ہیں اور ان کے بغیر درست نقشہ ممکن نہیںنتیجہ یہ ہے ہ  پیٹرن نا ا  کے لیے فیتہ، کاغذ، اسکیل، رانچ کرو، پنسل، نچی ا، ٹرسنگ  ویل ، پ

کی ترتیب سے مکمل ہوتا ہے۔  رااک کا پیٹرن چولی اور گھیرے کے اگ  اگ  نقشوں پر مشتمل ہوتا ہے جو بنیادی مستطیل سے شروع ہو کر گلا، کندھا، بغل، ڈارٹ اور گھیرے

 پر اعتماد کے ساھ  کی جا سکتی ہے۔ سلا ک حاشیہ ل ہو کرنا اور کٹا ک سے پہلے جانچ کرنا اس ہے۔ کے لازمی صے  ہیں، جن کی بدولت کپڑے پر کٹا ک

 (02)چہرے کی ساخت پر  لبانن کی نا وٹ کے کیا اثرات ہوتے ہیں نیز مغزی سے  لبانن مکمل کرا  کا طریقہ بھی بتائیے۔ : 3سوال نمبر 

 تعارف

ور شخصیت پر پڑتا ہے۔ صحیح  لبانن چہرے کی خوب رترتی کو  لبانن لباس کا وہ صہ  ہے جو چہرے کے سب سے قریب ہوتا ہے، اس لیے اس کی نا وٹ کا اثر سیدھا چہرے ا

رت سے زیادہ لمبا، چوڑا، بھاری یا ابھارتا ہے،  لدن کو مناسب لمبا ک کا تاثر دیتا ہے اور پورے لباس کو وازازن نا تا ہے، جب ہ  چہرے سے غیر موزوں  لبانن چہرے کو ضرو

کی مختلف ساختوں پر  لبانن کی نا وٹ کے اثرات بیان ے ج جاں ا ے  اور پھر مغزی کے ذریعے  لبانن مکمل کرا  کا عملی  چھوٹا ظاہر کر سکتا ہے۔ اس سوال میں پہلے چہرے

 طریقہ پیش کیا جائے گا۔

 چہرے کی ساخت اور  لبانن کے اثرات

کیا جاتا ہے۔ بیضوی چہرہ وازازن سمجھا جاتا ہے اور اس پر تقریباً ہر سم  کا  لبانن جچتا ہے، چہرے کی ساختوں کو عموماً بیضوی، گول، لمبا، چوکور، دل نما اور ناشپاتی نما اقسام میں تقسیم 

ہر کرتا ہے، جب ہ  وی شکل یا اس لیے ایسے چہرے کے لیے ڈیزائن کی آزادی سب سے زیادہ ہوتی ہے۔ گول چہرے پر چوڑا اور کھلا  لبانن چہرے کو مزید گول اور ھرےا ہوا ظا

 ہے، جب ہ  مناسب ہراا ک والا بانن چہرے میں لمبا ک کا تاثر پیدا کر کے اسے وازازن نا تا ہے۔ ااپ طرح  چھوٹی  لدن پر اوچا  ند   لبانن  لدن کو مزید چھوٹا دکھاتالمبا ک والا  ل

  لبانن  لدن کو لمبا ظاہر کرتا ہے۔
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ایسے چہرے کے لیے چوڑا ک والا  لبانن، مثلاً کشتی نما یا چوڑا گول  لبانن، بہتر رہتا ہے کیونکہ یہ چہرے میں  لمبے چہرے پر ہراا وی  لبانن لمبا ک کو اور بڑھا کر دکھاتا ہے، اس لیے

کی ، جب ہ  چوکور  لبانن چہرے چوڑا ک کا تاثر دے کر تناسب درست کرتا ہے۔ چوکور چہرے کی نمایاں جبڑے کی کیر اور کوا  نرم گولا ک والے  لبانن سے نرم پڑ جاتے ہیں

ازن پیدا کرتا ہے اور ہت  چوڑا کھلا  لبانن سختی کو مزید اجا ل کر دیتا ہے۔ دل نما چہرے میں ماتھا چوڑا اور ٹھوڑی نگ  ہوتی ہے، اس پر درمیانی ہراا ک والا گول یا وی  لبانن تو

 لیے توجہ اوپر کی طرف لے جاا  والا درمیانہ  لبانن مناسب رہتا ہے۔ ماتھے کی چوڑا ک کو مزید نمایاں کر سکتا ہے۔ ناشپاتی نما چہرے میں جبڑا چوڑا ہوتا ہے، اس

چوڑا  لبانن کندھے چوڑے اور نگ   لبانن کندھے :  لبانن کے اثرات صرف شکل تک محدود نہیں ہوتے۔  لبانن کی ہراا ک اور چوڑا ک کندھوں کے تاثر کو بھی بدلتی ہے

 کڑھا ک توجہ کو چہرے کی طرف ھینچتی  ہے، اس لیے جب چہرے کی کسی خامی کو کم کرنا قصودد ہو تو  لبانن سادہ رکھا جاتا ہے اور نگ  ظاہر کرتا ہے۔  لبانن پر لگی مغزی، لیس یا

رتی ہے اور ے  یل چہرے کے رنگ سے ہم آہنگ  لبانن کی ٹی  چہرے کو نکھا: جب چہرہ لباس کی زینت نا نا ہو تو  لبانن پر مناسب سجاوٹ کی جاتی ہے۔ رنگ کا بھی کردار ہے

 چلے۔ رنگ توجہ بٹا دیتا ہے۔ اس بحث کا ارتل یہ ہے ہ   لبانن چہرے کی ساخت کی کمی کو پورا کرے اور اس کی خوبی کو بڑھائے، اس کے برعکس نہ

 اثر/ وجہ  موزوں  لبانن چہرے کی ساخت

 چہرہ پہلے سے وازازن ہوتا ہے تقریباً ہر سم  کا  لبانن بیضوی

 لمبا ک کا تاثر پیدا ہوتا ہے بانن، درمیانہ گولوی  ل گول

 چوڑا ک کا تاثر لمبا ک کو وازازن کرتا ہے کشتی نما، چوڑا گول لمبا

 سخت کوا  نرم نظر آتے ہیں گول، ہلکا وی چوکور

 ماتھے اور ٹھوڑی میں توازن آتا ہے درمیانہ گول یا شریف وی دل نما

 توجہ اوپر کی طرف جاتی ہے درمیانہ کھلا  لبانن ناشپاتی نما
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 10صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

 (عمومی رہنما ک)چہرے کی ساخت کے مطابق موزوں  لبانن کا انتخاب : جدول

 

 (وضاحتی خاہ )گول، وی، چوکور، کشتی نما، دل نما اور اوچا   لبانن  — لبانن کی عام نا وٹیں : شکل

 مغزی سے  لبانن مکمل کرا  کا طریقہ

ہیں جو  لبانن، بغل یا دامن کے کنارے کو مکمل، مضبوط اور خوب رترت نا ا  کے لیے لگا ک جاتی ہے۔ مغزی سے مکمل کیا ہوا  لبانن مغزی کپڑے کی نگ  اریب ٹی  کو کہتے 

ٹی  کپڑے کو پینتالیس  ہے۔ اریب اندر سے صاف ستھرا ہوتا ہے، کنارہ اکھڑتا نہیں اور گولا ک اپنی شکل برقرار رکھتی ہے۔ مغزی کے لیے سب سے پہلے اریب ٹی  تیار کی جاتی

 جاتی ہے۔ سیدھے رخ پر ٹی  ٹی  گول درے  کے زاویے پر کاٹ کر نا  ک جاتی ہے کیونکہ اریب رخ میں کپڑے میں ہلکی لچک ہوتی ہے اور یہ  لبانن کی گولا ک پر بغیر شکن کے بیٹھ

ٹی  کی چوڑا ک طلوبہ  مغزی کی چوڑا ک سے اتنی زیادہ رکھی جاتی ہے ہ  سلا ک کا حاشیہ اور موڑ   لبانن پر کھنچے گی اور شکنیں ڈالے گی، اس لیے مغزی کے لیے اریب ٹی  عدعدہ ہے۔

 ل ہو ہو جائے، اور لمبا ک  لبانن کے گھیر سے کچھ زیادہ رکھی جاتی ہے تاہ  آخر میں جوڑ آسانی سے ہو کے۔
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 15صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

کو طلوبہ  موڑ کے مطابق اندر کی طرف موڑ کر استری کر یا  جاتا ہے تاہ  سلا ک کے وقت موڑ عدئم  دوسرے مرحلے میں ٹی  کو استری سے تیار کیا جاتا ہے۔ ٹی  کے ایک کنارے

ز لگا ک جاتی ہیں، گولا ک پر ٹی  کو نہ کھینچا جائے نہ ڈ: رہے۔ تیسرے مرحلے میں مغزی کو  لبانن کے سیدھے رخ پر رکھا جاتا ہے

 
 

پ
یلا۔ ٹی  کا کھلا کنارہ  لبانن کے کنارے سے ملا کر پ

تھے مرحلے میں کنارے سے طے شدہ چھوڑا جائے بلکہ ہلکی آسانی کے ساھ  لگایا جائے کیونکہ کھینچی ہو ک مغزی  لبانن کو سکیڑ دے گی اور ڈھیلی مغزی جھول پیدا کرے گی۔ چو

  حالت میں کپڑا ھما  کر موڑ یا  جاتا ہے تاہ  سلا ک وٹٹے نہیں۔فاصلے پر سیدھی سلا ک لگا ک جاتی ہے۔ گول موڑوں پر مشین آہستہ چلا ک جاتی ہے اور سو ک کپڑے میں رکھی

ار بیٹھے اور کھنچاؤ تم  ہو جائے۔ چھٹے پانچویں مرحلے میں اضافی کپڑا کاٹ کر گولا ک کے موڑوں پر چھوٹے چھوٹے کٹ یعنی نشان کاٹ لگائے جاتے ہیں تاہ  ٹی  پلٹنے پر کنارہ ہمو

سے دکھا ک  کر استری کی جاتی ہے اور پھر  ہے ہوئے کنارے کو ہاھ  کی پودہ ہ سلا ک یا مشین کی کنارا سلا ک سے جمایا جاتا ہے۔ ا ل مغزی باہر مرحلے میں ٹی  کو اندر کی طرف پلٹ

استری کر کے شکل دی جاتی ہے اور دینے والی سجاوٹی مغزی ہو تو اسے باہر کی طرف رھ  کر ااپ ترتیب سے مکمل کیا جاتا ہے۔ آخری مرحلے میں پورے  لبانن کو اچھی طرح  

 دونوں طرف کے سرے ملا کر دیکھے جاتے ہیں ہ  مغزی کی چوڑا ک ہر جگہ برابر ہے، کو ک شکن یا کھنچاؤ نہیں اور جوڑ نمایاں نہیں ہو رہا۔

 نتیجہ

: ہے، اس لیے اس کا انتخاب چہرے کی ساخت کو سامنے رھ  کر کرنا چاہیےخلاصہ یہ ہے ہ   لبانن چہرے کی لمبا ک، چوڑا ک،  لدن اور کندھوں کے تاثر کو بدلنے کی طاقت رکھتا 

بانن مکمل کرا  کا درست طریقہ اریب گول چہرے کو لمبا ک دینے والا، لمبے چہرے کو چوڑا ک دینے والا اور چوکور چہرے کو نرمی دینے والا  لبانن موزوں رہتا ہے۔ مغزی سے  ل

 سلا ک، موڑوں پر کٹ لگاا  اور استری سے شکل دینے پر مشتمل ہے۔ یہی ترتیب  لبانن کو پائیدار، صاف اور خوب رترت نا تی ہے۔ٹی  کی تیاری، درست جماا ، محتاط 

 (02)وی  لبانن کی ترا  اور اس کو مکمل کرا  کا طریقہ تفصیلاً بتائیے۔ : 0سوال نمبر 

 تعارف
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 12صفحہ |  1حل شدہ امتحانی مشق نمبر  —( II( )012)ملبوسات کی تیاری 

ی حرف وی کی شکل میں نیچے کی طرف نوک نا تا ہے۔ یہ  لبانن  لدن اور چہرے کو لمبا ک کا تاثر دیتا ہے، سادہ بھی وی  لبانن وہ نا وٹ ہے جس میں  لبانن کا اگلا صہ  انگریز

نہ ہو تو  ترا  ا ل درست: کی نوک ہےرکھا جا سکتا ہے اور سجاوٹی بھی، اور قمیض، لاؤؤز، رااک اور کرتی سمیت کئی لباسوں میں استعمال ہوتا ہے۔ وی  لبانن کی اصل مشکل اس 

اور پھر اس کو فیسنگ، مغزی اور بائنڈنگ نوک ٹیڑھی، کھنچی ہو ک یا پھٹی ہو ک بنتی ہے اور سارا  لبانن خراب نظر آتا ہے۔ اس جواب میں وی  لبانن کی ترا  کا مرحلہ وار طریقہ 

 کے ذریعے مکمل کرا  کا طریقہ تفصیلاً بیان کیا جائے گا۔

 ن بازیترا  سے پہلے کی تیاری اور نشا

جاتی ہے، کیونکہ وی کی نوک باکل  ااپ کیر پر ہوتی وی  لبانن کی ترا  سے پہلے لباس کا اگلا صہ  میز پر ہموار بچھایا جاتا ہے اور درمیانی کیر یعنی سینٹر لائن واضح طور پر معلوم کی 

، پھر طلوبہ  ہراا ک کا قطہ  درمیانی کیر پر لگایا جاتا ہے۔ ہراا ک لباس کی سم ، ننے والے ہے۔ سب سے پہلے گلے کی چوڑا ک کے دونوں نقطے کندھے کی طرف نشان زد ے ج جاتے ہیں

 برابر لمبا ک اور برابر زاویے کی ہوں۔ کی پسند اور وعدر کو دیکھ کر طے ہوتی ہے۔ ان تینوں نقطوں کو اسکیل کی داد سے سیدھی کیروں سے ملایا جاتا ہے تاہ  وی کی دونوں ل خیں

 ہنے  ہوئے لباس پر واضح ٹیڑ  ن  س مرحلے پر دونوں طرف فیتے سے ناپ کر برابری کی تصدیق کر لینا ضروری ہے، کیونکہ کاغذ یا چاک کی کیر میں ایک طرف کی عموللی کمی بھیا

 کر نظر آتی ہے۔

 لگانا بہتر 

پ

 

کنیک  ہے۔ یہ سلا ک ترا  کی کیر سے ذرا اندر کی طرف لگا ک جاتی ہے تاہ  اریب رخ پر نشان بازی کے بعد ترا  سے پہلے گلے کے  لد مضبوطی کی سلا ک یعنی اسٹے اس

کچھ ماہرین گلے کے نیچے اندر کی طرف ہلکی کٹنے والا کنارہ کھنچ کر بگڑے نہیں، کیونکہ گلے کی کیریں جزوی طور پر اریب رخ میں ہوتی ہیں اور یہ رخ کھنچنے کی خاصیت رکھتا ہے۔ 

  رتی  ہے۔یا بکرم کی ٹی  بھی لگاتے ہیں جس سے نوک مضبوط اور شکل پائیدار ہو جاتی ہے، خاص طور پر نرم اور باریک کپڑوں میں یہ احتیاط ہت  مفیدانٹرفیسنگ 
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 (وضاحتی خاہ )نشان و ترا ، فیسنگ یا مغزی لگانا، اور استری سے مکمل شکل  —وی  لبانن کے مراحل : شکل

 یقہوی  لبانن کی ترا  کا طر

کٹ لگاا  سے کنارہ دانت دار ہو  ترا  کا آغاز کندھے کی طرف والے حصوں سے کیا جاتا ہے۔ نچی ا کی نوک کیر پر رھ  کر لمبے اور ہموار کٹ لگائے جاتے ہیں، چھوٹے چھوٹے

ایک نقطے تک کاٹا جاتا ہے مگر سلا ک کی مضبوطی والی کیر کو نہیں کاٹا نوک پر باکل  : جاتا ہے۔ دونوں ل خوں کو کانے  کے بعد نوک کے قریب پہنچ کر خاص احتیاط برتی جاتی ہے

 نہیں بنے گی۔ ترا  کے بعد سلا ک کا حاشیہ جاتا۔ ا ل نوک سے آے  کٹ گ  جائے تو وہ جگہ کمزور ہو کر پھٹ سکتی ہے اور ا ل کم کاٹا جائے تو پلٹنے پر نوک موٹی اور گول بنے گی، تیز

 اور لباس کو پلٹ کر ااپ ناپ کی فیسنگ بھی ااپ ترا  کے مطابق کاٹی جاتی ہے تاہ  دونوں کے کنارے باکل  میچ کریں۔برابر چھوڑا جاتا ہے 

 فیسنگ سے مکمل کرا  کا طریقہ

ر کی جاتی ہے، اس کی چوڑا ک عام طور وی  لبانن کو مکمل کرا  کا سب سے عام طریقہ فیسنگ ہے۔ فیسنگ ااپ کپڑے یا ہم رنگ تلے  کپڑے سے  لبانن کی شکل کی ٹی  کاٹ کر تیا

ز لگا کر پورے  لبانن پر سلا ک پر اتنی رکھی جاتی ہے ہ   لبانن اندر سے صاف اور مضبوط ہو جائے۔ فیسنگ کو  لبانن کے سیدھے رخ پر رھ  کر کنارے ملائے جاتے ہیں اور 

 
 

پ
پ
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کر، پریسر فٹ اٹھا کر کپڑے کو ھما یا جاتا ہے اور پھر دوسری ل خ پر سلا ک جاری رکھی جاتی ہے، اس طرح  لگا ک جاتی ہے۔ وی کی نوک پر پہنچ کر سو ک کو کپڑے کے اندر ہی روک 

 ٹا ک نہ بنے۔نوک پر سلا ک کا زاویہ صاف بنتا ہے اور اضافی دھاگا نہیں الجھتا۔ نوک کے حاشیے کو ترچھا کاٹ کر کم کر دیا جاتا ہے تاہ  پلٹنے پر مو

اتنا زور نہیں لگایا   اندر کی طرف لٹا  جاتا ہے۔ نوک کو کسی نوک دار مگر احتیاط سے استعمال ہوا  والے اوزار سے آہستہ کالل کر تیز شکل دی جاتی ہے، مگرسلا ک کے بعد فیسنگ کو

ڑ کر ہاھ  سے پودہ ہ سلا ک لگا ک جاتی ہے یا اندر کی جاتا ہ  سلا ک وٹٹ جائے۔ پھر  لبانن کو استری کر کے شکل برقرار رکھی جاتی ہے۔ فیسنگ کے اندر والے کنارے کو یا تو مو

 لگا ک جاتی ہے تاہ  فیسنگ باہر کی طرف نہ پلٹے اور  لبانن کا کنارہ ہمیشہ صاف اور تیز رہے۔ آخری جا

پ

 

نچ میں  لبانن کو سامنے سے دکھا  جاتا ہے طرف کنارا سلا ک یعنی انڈر اس

  ہیں اور ہیں  کھنچاؤ یا جھول نہیں۔ہ  نوک درمیان میں ہے، دونوں ل خیں برابر

 مغزی اور بائنڈنگ سے مکمل کرنا اور عام غلطیاں

نوک پر ٹی  کو موڑا  کی خاص کنیک   وی  لبانن کو مغزی سے بھی مکمل کیا جا سکتا ہے جس کا عمومی طریقہ سوال نمبر تین میں بیان ہو چکا ہے۔ وی  لبانن میں مغزی لگاتے وقت

ئنڈنگ بھی لگا ک جا سکتی ہے نوک پر پہنچ کر ٹی  میں چھوٹی اپ چونٹ یا ترچھا موڑ دیا جاتا ہے تاہ  ٹی  نوک کے زاویے پر بغیر شکن کے بیٹھ جائے۔ ااپ طرح  تیار با :استعمال ہوتی ہے

کنارہ مضبوط ہو، نوک تیز اور :  ارتل ایک ہی ہےجو کنارے کو دونوں طرف سے سمیٹ لیتی ہے اور خاص طور پر باریک کپڑوں میں صاف نتیجہ دیتی ہے۔ تینوں طریقوں میں

 درمیان میں ہو اور سلا ک برابر ہو۔

 اصلاح  نتیجہ عام غلطی

 ترا  سے پہلے دونوں ل خیں ناپ کر برابر کریں  لبانن ٹیڑھا نظر آتا ہے نوک درمیانی کیر سے ہٹی ہو ک

 والی سلا ک سے آے  نہ کاٹیںمضبوطی  نوک کمزور ہو کر پھٹتی ہے نوک پر زیادہ کٹ گ  جانا

 حاشیہ ترچھا کاٹ کر کم کریں نوک موٹی اور گول بنتی ہے نوک کم کاٹنا
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 فیسنگ ڈھیل رکھے بغیر دررتی حالت میں لگاں ا  لبانن اکڑتا اور سکڑتا ہے فیسنگ کھینچ کر لگانا

 ہر مرحلے پر استری سے شکل دیں کنارہ پھولا ہوا رہتا ہے استری نہ کرنا

اور اصلاح : جدول  وی  لبانن کی عام غلطیاں، ان کے نتائج 

 کی مناسب کمی اور ہر مرحلے پر عام غلطیوں سے بچنے کا خلاصہ یہ ہے ہ  تیاری میں جلدی نہ کی جائے۔ نوک کی درستگی، سلا ک کے دوران کپڑے کو سو ک روک کر ھما نا، حاشیے

 دیتی ہیں۔ نرم کپڑوں میں انٹرفیسنگ اور مضبوطی کی سلا ک اضافی حفظ  دیتی ہے۔ مشق کے لیے پہلے ستے  کپڑے یا پراا  استری، یہ چار باتیں وی  لبانن کو پیشہ ورانہ شکل

  رہتا۔خراب ہوا  کا خطرہ نہیںکپڑے پر وی  لبانن نا  کر دکھنا طالب علم کے لیے بہترین طریقہ ہے کیونکہ اس سے نوک کی کنیک  ہاھ  میں بیٹھ جاتی ہے اور اصل لباس 

 نتیجہ

ط ترا  جس میں نوک نہ زیادہ کٹے نہ کم، اور پھر نتیجہ یہ ہے ہ  وی  لبانن کی کامیابی اس کی ترا  اور تکمیل دونوں کی درستگی میں ہے۔ درمیانی کیر کی بنیاد پر برابر نشان بازی، محتا

کی سلا ک اور استری ل ہو ہو، یہی وہ ترتیب ہے جس سے وی  لبانن صاف، تیز اور پائیدار بنتا ہے اور فیسنگ، مغزی یا بائنڈنگ سے مرحلہ وار تکمیل جس میں نوک کی صفا ک، اندر 

 لباس کی خوب رترتی میں اضاہ  کرتا ہے۔

 (02)پیٹرن کو کپڑے پر اتارا  کے لیے کون سے عواہو ضروری ہوتے ہیں؟ اشکال کی داد سے تفصیلاً بیان کریں۔ : 5سوال نمبر 

 تعارف

 سے رکھے جاتے ہیں ہ   جاا  کے بعد اگلا یصلہ  ن  مرحلہ اسے کپڑے پر اتارنا یعنی لے آؤٹ کرنا ہوتا ہے۔ اس مرحلے میں پیٹرن کے تمام صے  کپڑے پر اس ترتیبپیٹرن ن 

 ہے مگر لباس کی ٹنگ ، ڈیزائن کی درستگی اور کپڑے کی بچت کپڑا بھی بچے، ہر صے  کا رخ بھی درست رہے اور کٹا ک کے بعد سلا ک میں کو ک رکاوٹ نہ آئے۔ یہ مرحلہ بظاہر سادہ لگتا
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 ہے۔ اس جواب میں پیٹرن کو کپڑے پر اتارا  کے تینوں کا انحصار ااپ پر ہوتا ہے۔ غلط رخ پر کٹا ہوا صہ ، الٹے رخ پر اترا ہوا ڈیزائن یا  لین لائن کی غلطی پورا لباس برباد کر سکتی

 تفصیلاً بیان ے ج جاں ا ے ۔ تمام ضروری عواہو شکل کی داد سے

 

اور اگلے، پچھلے و آستین کے حصوں کی جگہ  —( لے آؤٹ)کپڑے پر پیٹرن کے حصوں کی ترتیب : شکل  (وضاحتی خاہ ) لین لائن کی سمت 

 کپڑے کی تیاری سے متعلق عواہو

کر سکھا یا  جائے تاہ  اس کا ممکنہ سکڑاؤ پہلے ہی نکل جائے، ورنہ لباس ہلی  دھلا ک کے بعد چھوٹا ہو پہلا عاہو کپڑے کی تیاری ہے۔ کپڑا کٹا ک سے پہلے دھو کر یا کم از کم پانی میں بھگو 

رے یعنی یلویج  سیدھے جائے گا۔ پھر کپڑے کو اچھی طرح  استری کر کے ہموار کیا جائے کیونکہ شکن والے کپڑے پر رکھا پیٹرن اصل ناپ سے ہٹ جاتا ہے۔ کپڑے کے کنا

کھل کر بچھ کے، آدھا لٹکا ہوا کپڑا اپنے  ا ل کنارہ ٹیڑھا ہو تو کپڑے کو ہلکا کھینچ کر رخ سیدھا کرنا ضروری ہوتا ہے۔ میز یا را  کی سطح ہموار اور اتنی بڑی ہو ہ  پورا کپڑا ے ج جاں ا اور

 وزن سے کھنچ کر ناپ بدل دیتا ہے۔
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 رخ اور  لین لائن کا عاہو

رخ اور  لین لائن ہے۔ کپڑے کی لمبا ک کے رخ کو طولی رخ اور چوڑا ک کے رخ کو عرضی رخ کہتے ہیں۔ پیٹرن کے ہر صے  پر کھینچی گئی رخ  دوسرا اور سب سے اہم عاہو کپڑے کا

کو ک صہ  غلطی سے عرضی رخ پر ۔ ا ل کی کیر کپڑے کی طولی  لین سے وازازی ہونی چاہیے، کیونکہ طولی رخ میں کپڑا مضبوط ہوتا ہے اور لباس لٹکنے سے لمبا ک میں نہیں بڑھتا

ونوں سروں پر ناپا جاتا ہے، دونوں فاصلے کٹ جائے تو لباس ننے پر پھیلے گا اور شکل بگڑ جائے گی۔ اس مقصد کے لیے پیٹرن کو رھ  کر اس کی رخ والی کیر کا فاصلہ یلویج  سے د

چھپا ک، چمک اور نا  ک کے راق سے سیدھا رخ پہچان کر تمام صے  ایک ہی رخ : ن بھی ضروری ہےبرابر ہوں تو رخ درست ہے۔ ااپ طرح  کپڑے کے سیدھے اور الٹے رخ کی پہچا

 پر رکھے جاتے ہیں تاہ  سلنے کے بعد کسی پینل کا رخ الٹا نہ نکلے۔

 ڈیزائن، دھاری اور چیک کا ملاپ

دھاری دار، چیک دار اور بڑے نقش والے کپڑوں میں خاص توجہ چاہیے۔ دھاریاں لو ک کی تیسرا عاہو کپڑے کے ڈیزائن کا ملاپ ہے۔ سادہ کپڑے میں یہ مسئلہ نہیں ہوتا، مگر 

 اوپر کی طرف رخ ے ج ہوئے پھول یا سلائیوں پر ملنی چاہئیں اور چیک اگلے و پچھلے صے  میں وٹٹنا نہیں چاہیے، ورنہ لباس دیکھنے میں ے  ربط لگتا ہے۔ ایک رخ والے نقش، مثلاً

یک جیسا رکھنا ضروری صے  ایک ہی سمت میں رکھے جاتے ہیں، چاہے اس میں کپڑا کچھ زیادہ لگے۔ جھاڑ یا مخمل جیسے کپڑوں میں روں ا کا رخ بھی تمام حصوں میں اتحریر، میں تمام 

 پیٹرن رتے و وقت پورے لباس کی می ش شکل ہے ورنہ روشنی میں پینل اگ  اگ  رنگ کے نظر آتے ہیں۔ یہ فیصلے کٹا ک سے پہلے لے آؤٹ ہی کے مرحلے میں ہوتے ہیں، اس لیے

 ذہن میں ہونا چاہیے۔

 ترتیب، جگہ کی بچت اور پن و نشان کا ہے۔

اور ٹے صے ، مثلاً ب، ، ٹی ، کار، چوتھا عاہو حصوں کی ترتیب اور جگہ کی بچت ہے۔ عام ارتل یہ ہے ہ  پہلے بڑے صے  رکھے جاں ا، پھر ان کے درمیان بچنے والی جگہوں میں چھو

جو صے  ہم شکل ہوں وہ تہہ پر رھ  کر ایک ساھ  کاٹے جاتے ہیں تاہ  دونوں طرف باکل  : کف، سما دیے جاں ا۔ کپڑے کو ضرورت کے مطابق لمبا ک یا چوڑا ک میں تہہ کیا جاتا ہے
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ز لگا

 
 

پ
 کر کپڑے کے ساھ  جما دیا جاتا ہے تاہ  نشان لگاتے اور کاتے  وقت پیٹرن برابر ہوں اور وقت بھی بچے۔ پانچواں عاہو پن لگانا ہے۔ پیٹرن کے ہر صے  کو مناسب فاصلے پر پ

ز کنارے کے اندر کی طرف اور رخ کے وازازی لگا ک جاں ا تاہ  کٹا ک میں رکاوٹ نہ بنیں۔

 
 

پ
 سرکے نہیں۔ پ

 کے لیے دوسری کیر اگ  سے لگا ک جاتی ہے تاہ  کانے  والی کیر اور سینے چھٹا عاہو نشان بازی ہے۔ پیٹرن کے  لد درزی کی چاک سے واضح کیر کھینچی جاتی ہے، پھر سلا ک حاشیے

پر منتقل ے ج جاتے ہیں۔ ساتواں  والی کیر میں راق واضح رہے۔ ڈارٹ، ب،  اور بٹن کی جگہ جیسے اندرونی نشانات ٹرسنگ  ویل  اور کارن  یا چھوٹے دھاے  کے نشان سے کپڑے

تو نہیں ہو  تمام صے  گن لیے جاں ا، ہر صے  کا رخ، جوڑا اور تعداد ملا لی جائے اور یہ دیکھ یا  جائے ہ  کو ک صہ  رہ تو نہیں گیا اور کپڑا ضائع: نچ ہےعاہو کٹا ک سے پہلے کی آخری جا

 رہا۔ یہ جانچ چند منٹ لیتی ہے مگر بڑے نقصان سے بچاتی ہے۔

 غفلت کا نقصان کیا دکھا  جائے عاہو

 لباس دھلا ک کے بعد چھوٹا ہو جائے نکل چکا، استری شدہ، ہموارسکڑاؤ  کپڑے کی تیاری

 لباس پھیل کر شکل بگاڑ دے رخ کی کیر یلویج  کے وازازی  لین لائن

 پینل الٹا سل جائے، رنگ راق نظر آئے تمام صے  ایک ہی رخ پر الٹا رخ/ سیدھا 

 اور غیر پیشہ ورانہ لگے لباس ے  ربط چیک سلائیوں پر ملتے ہوں/ دھاری  ڈیزائن کا ملاپ

 کپڑا ضائع یا صہ  کم پڑ جائے بڑے صے  پہلے، چھوٹے خالی جگہوں میں ترتیب و بچت

 پیٹرن سرک کر ناپ خراب ہو جائے پیٹرن جما ہوا، حاشیے کی اگ  کیر پن و نشان

 کٹا ک کے بعد ناعدبل اصلاح  غلطی حصوں کی گنتی، رخ اور جوڑے ملے ہوئے آخری جانچ

 پیٹرن کو کپڑے پر اتارا  کے عواہو اور غفلت کے نقصانات: جدول
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 کٹا ک سے اس کا تعلق

گی۔ بڑے صے  پہلے کاٹے جاتے یہ سمجھنا بھی ضروری ہے ہ  پیٹرن اتارا  کا مرحلہ کٹا ک سے جڑا ہوا ہے۔ جس ترتیب سے صے  رکھے جاں ا ے  ااپ ترتیب سے کٹا ک آسان ہو

 تیار ملتے ئے بغیر میز پر چلا ک جاتی ہے تاہ  ہیں  نہ سریں۔۔ ا ل لے آؤٹ درست ہو تو کٹا ک ہموار ہوتی ہے اور کٹے ہوئے صے  سلا ک کے لیے باکل ہیں اور نچی ا کپڑے کو اٹھا

ر لباس ساز لے آؤٹ کو کٹا ک سے زیادہ ہیں۔ اس کے برعکس جلد بازی میں کیا گیا لے آؤٹ کٹا ک میں وقت بھی ضائع کرتا ہے اور صے  بھی خراب کرتا ہے۔ ااپ لیے تجرہ  کا

 وقت دیتے ہیں اور کہتے ہیں ہ  جو وقت تیاری میں لگتا ہے وہ سلا ک میں بچ جاتا ہے۔

 نتیجہ

، سیدھے الٹے رخ کی پہچان، کپڑے کی مکمل تیاری یعنی سکڑاؤ کاللنا اور استری،  لین لائن اور رخ کی درستگی: نتیجے کے طور پر پیٹرن کو کپڑے پر اتارا  کے ضروری عواہو یہ ہیں

ز سے جمانا، چاک و ٹرسنگ  سے درست نشان بازی اور کٹا ک سے پہلے

 
 

پ
 آخری جانچ۔ شکل میں دکھا ک گئی ڈیزائن و دھاری و چیک کا ملاپ، حصوں کی معقول ترتیب اور جگہ کی بچت، پ

 ہے، لباس درست فٹ بنتا ہے اور کٹا ک و سلا ک کا پورا ہے۔ اعتماد کے ساھ  آے  بڑھتا ہے۔ ترتیب ای ک ارتلوں کا عملی نمونہ ہے۔ ان عواہو پر ہے۔ کرا  سے کپڑا بچتا
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